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La nature en ville au service de la santé
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THEMATIQUES ASSOCIEES

OBJET DE L'OPERATION

B Aménager avec la biodiversité
Accompagner la ville de Poitiers dans la définition d’une stratégie de

végétalisation urbaine intégrant les enjeux de santé publique, a travers la

démarche « 3-30-300 » et le concept « Une seule santé ».

LES BESOINS DU CLIENT / PARTENAIRE

La ville de Poitiers souhaite structurer une stratégie de végétalisation
ambitieuse, fondée sur les liens entre environnement et santé. En
s'appuyant sur la démarche « 3-30-300 », la collectivité cherche a garantir
un acces suffisant a la nature en ville pour améliorer le bien-étre et
prévenir certaines pathologies liées au mode de vie urbain.

L’enjeu est de mieux répartir les infrastructures végétales sur le territoire
afin de répondre a plusieurs objectifs : améliorer le confort thermique,
favoriser la qualité de I'air, encourager |'activité physique et réduire les
inégalités d'acces aux espaces verts.

La collectivité souhaite ainsi disposer d’'une analyse fine de son territoire
permettant d’identifier les zones carencées, de prioriser les interventions
et d’intégrer ces enjeux dans ses politiques d’aménagement et de santé.

LA REPONSE DU CEREMA

Le Cerema a accompagné la ville de Poitiers en s’appuyant sur une
collaboration déja engagée avec la collectivité et en mobilisant ses outils
et expertises en matiere de nature en ville et de services écosystémiques.
L'approche proposée repose sur une analyse territoriale a I'échelle de la «
ville du quart d’heure », permettant d’évaluer I'accessibilité aux espaces
arborés, le niveau d’'ombrage et la répartition des espaces verts en
fonction des usages et des contraintes locales, notamment la topographie.
Cette analyse a permis d’identifier les zones en déficit de végétalisation et
de qualifier les enjeux associés, qu’ils soient liés a la surchauffe urbaine,
aux mobilités actives ou a la santé des habitants.

Sur cette base, le Cerema a élaboré une série de fiches actions
opérationnelles, permettant de localiser et prioriser les interventions de
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végétalisation en fonction des problématiques identifiées. Ces fiches
constituent un outil d’aide a la décision pour orienter les politiques
publigues et engager des actions concretes en faveur d’une ville plus
résiliente et favorable a la santé.

LE CLIENT / PARTENAIRE PARTENAIRES

Ville de Poitiers ANCT (ACV2)

AUDE THOMET - audethomet@poitiers.fr

Char gée de mission Santé Environnementale

Direction générale Solidarités- Cohésionlocale p|LOTE DU P ROJET
- Education | Direction Salubrité - Santé

publique Direction territoriale Sud-Ouest
THOMASRODIER Pierre OUALLET - pierre.ouallet@cerema.fr
Directeur Stéphane DOMINGO - Administrateur de
Direction Générale Transition Ecologique - données localisées géomaticien -

Direction Nature - Biodiversité stephane.domingo@cer ema.fr

thomas.rodier @gr andpoitiers.fr Catherine LEONARD - Responsable de groupe

- catherine.leonar d@cer ema.fr

LE CALENDRIER

Septembre 2025 a Février 2026
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