
ÉTUDE PDMS ET MODES ACTIFS

Rendez-vous mobilités : « Développer les modes 
actifs en territoires peu denses : quels services et 
stratégies ? »

12 juin 2025



Objectif de l’étude
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• Après la LOM, plusieurs centaines de nouvelles AOM dans le territoire

• Depuis 2021, mise en œuvre de Plans de mobilité simplifiés (PDMS) par les AOM pour 
bâtir leur stratégie locale de mobilité

• Dans les PDMS réalisés ou en cours, des actions modes actifs sont systématiquement 
prévues

But de l’étude : fournir aux acteurs associés à l’élaboration des PDMS des pistes pour 
prendre en compte la thématique des modes actifs dans leur démarche



Méthodologie
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• S’intéresser à des cas existants et en dégager des bonnes 
pratiques

• Etude en collaboration avec des collectivités, synthèse des 
actions modes actifs mises en place dans leur PDMS

• 9 territoires dotés à la fois d’une stratégie d’ensemble de 
mobilité (PDMS ou autre), et d’une ambition en termes de 
modes actifs

Livrable
• Fiche



Enseignements
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Intégrer les modes actifs dans la planification d’ensemble des mobilités
• Intégrer les modes actifs à une vision d’ensemble 
• Le jeu du PDMS avec les différentes démarches de planification des modes 

actifs

Mobiliser la palette des actions modes actifs dans un PDMS
• Aménager
• Proposer des services
• Accompagner

Suivre et évaluer les actions modes actifs du PDMS
• Une évaluation nécessaire
• Choix d’indicateurs
• Points de vigilance : freins et biais de l’évaluation des actions modes actifs dans 

les PDMS



Mobiliser la palette des actions modes actifs dans un 
PDMS
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Aménager
• Réaliser un Schéma directeur piéton, agir sur les lieux 

stratégiques
• Résorber les coupures urbaines et les coupures d’itinéraires 

(pétons et cyclistes)
• Développer un schéma directeur des aménagements cyclables 

(SDAC), l’enrichir avec des lignes fortes/des expérimentations

Proposer des services
• créer des espaces qui donnent envie pour la marche
• Proposer du stationnement, de la location de vélos
• Aider à l’achat, Auto-réparer

Accompagner
• Communiquer
• Sensibiliser
• Former : les élus, les enfants, les adultes



Merci de votre attention


