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Projet DemSCAPE YD

Le contexte géographique

Yverdon-les-Bains
30 198

| Suisse | Canton de Vaud

Surface (km?) 412904 32122
Habitants (2024) 9051029 855 700 4
65ans ou plus 20 % 17 % L SO

Bussigny
10 623




Projet DemSCAPE YD

Le contexte académique

Dementia-inclusive Spaces for Community Access, Participation, and Engagement

Mobilité
communautaire
des personnes
agées o

cOmmunautaire

participation

Caractéristiques
de
I'environnement
bati

Projet en sciences
citoyenne

En lien avec un
projet similaire a
Vancouver

Participation et mobilité communautaire des personnes agées vivant avec et sans

démence dans leurs quartiers de résidence.
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Projet DemSCAPE YD

Le contexte politique

Participation et mobilité communautaire des personnes agées vivant avec et sans
démence dans leurs quartiers de résidence.

Mai 2024 — Auvril
2027

C % wd.chipopulation/seniors/politique-cantonale-ce-a-vielliosses:~ text=Elle%20est%20nommée% 20 Vielllir 2030, 1a% 20bienveilance¥% 20entre% 20les%20générat
ETAT DE VAUD

EENE . Politigue cantonale
La politique cantonale de la vieillesse . apge
Vieillir2030

= e . . Direction générale de la cohésion
Plan Projets pilotes  Prixdu Conseil gy ©

consultatif
de mesures des seniors VIEILLIR2030

A télécharger

Vieillir2030:
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Projet DemSCAPE VD

Les partenaires

Cheffe de projet : Isabel Margot-Cattin, PhD

Haute école de Travail social et de la Santé — Lausanne (HETSL), HES-SO

Equipe de recherche, membres de la HES-SO :

Derek Christie, PhD __ Haute école de Santé Fribourg (HEdS-FR)
Florent Joerin, PhD Institut d'ingénierie du territoire (INSIT),
Yves Delacrétaz. PhD } Haute école d’ingénierie et de gestion

b (HEIG-VD)
Laurent Soldini — Ecole cantonale d’art de Lausanne (ECAL)

Romain Bertrand, PhD} Haute école de Travail social et de la

Christine Mabon Santé — Lausanne (HETSL)

Partenaires de soutien :

Rachel Mullon, PhD, Urbaniste, Association En
Commun

Caroline Quraschi, Association Alzheimer Vaud
Jenny Leuba, Mobilité piétonne Suisse
Rafaél Fink, Senior Lab

Partenaire international :

Habib Chaudhury, PhD, Simon Fraser
University, Vancouver, Canada.

Sabrina Carlier, Centre Leenaards de la Mémoire,

CHUV

Equipe de recherche, autres
partenaires :

Margot Varennes, AVASAD
Sabine Million, APREMADOL

Partenaires communaux :

Julien Ineichen, PhD, Commune
de Bussigny

Quentin Tonnerre, Commune
d'Yverdon-les-Bains




Projet DemSCAPE VD

Les participants

Nombre de participant-es (31)

m Bussigny = Yverdon-les-Bains

Total

Type de difficultés par commune

m Yverdon-les-Bains  m Bussigny

PA de plus de 80 ans (10)

PAvivant avec un handicap (15)

PAvivant avec une démence (6)

[y
-
(5]
2]
~

= Yverdon-les-Bains

Moyenne d'age (80,8 ans) Genre par commune
m Bussigny m Yverdon-les-Bains  m Bussigny
3
masculin (5)
2

76,42 ans

83,72 ans
féminin (26)

Mode de recrutement par commune

m Yverdon-les-Bains  m Bussigny

Journallocal commune = 1

Membre de la commune K

Infirmiére indépendante —
Facebook commune NN ©

ovs - I

CAT  —— 5
Autre participante I 2
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Projet DemSCAPE YD

Les buts et étapes

* |dentifier les destinations visitées par les séniors
Phases 1 et 2 « Identifier les caractéristiques de I'environnement bati

Mai 2024 —
Printemps 2026 « Donner une voix aux séniors = photo-élicitation

Phase 3 - Elaborer des lignes directrices de conception et de

Mai 2025 — planification
Printemps 2026 » Développer des outils pratiques et faciles a utiliser

» Identifier des projets ciblés
d'intervention sur I'environnement

Mai 2026 — Awvril » Mettre en ceuvre un aménagement
2027 de I'environnement bati

Phase 4
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Projet DemSCAPE VD

L’analyse des données

ol Analyse qualitative
—— * Analyse thématique de
¢m=g
contenu

SWaN B Analyse quantitative
e, « Croisement des données
] W Pga. décrivant les expériences

I de mobilité avec celles
décrivant le contexte
urbain

TSL



Projet DemSCAPE YD

Les premiers résultats

Les témoighages montrent
des enjeux a développer

Territoire de vie

Familiarité et sentiment
d’appartenance
Opportunités relationnelles
Transition occupationnelle
Accessibilité et utilisabilité

Des idées de recommandation
émergent

Définir un vocabulaire
commun

Proposer des protocoles clés
en main et des check-lists
S’intégrer a I'existant

Donner acces aux ressources
potentielles

Fournir des outils visuels avec
verbatim
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Projet DemSCAPE YD

La suite ?

La je ne me donne pas la peine de monter sur le /
trottoir parce qu'il est tout cabossé. - La pente en hiver, vous ne l'utilisez pas ?

- S'il'y a de la neige, pas du tout.

;Et s'il pleut ou s'il a plu, ¢a passe quand méme

- Oui.

, il y a une plaque qui est décrochée (d'égout).
e passe toujours de ce cdté.
#le a6us voie quand ils [les personnes a
ifettes électriques oua vélo] déboulent comme|
sauvages, ¢a, on peut rien faire. Mais pour
elle, c'est dangereux. Elle ne sait plus ou se
tenir dans le sous-voie.

nge le trottoir car plus loin '

il n'y a pas de rampe. Je ne suis pas au milieu de
la route !

=]
7/ .
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Projets DemSCAPE V0 & DemSCAPE

La suite ?

(a3 Happy Cities DemSCAPE
Vers un DemSCAPE-Suisse ;Qr
. . . N @
« Faire connaitre le projet 5 1)
| A% T
* Proposer des workshops pour e U
I'utilisation des outils @l gm
o Propps_gr un e-Iearqlng_ pour la f;é\% NS
sensibilisation des équipes o, %;,@,‘T i b 2%
! N r 3
.‘Q:'»:’: //:\:

Et pourquoi pas un il
DemSCAPE-Europe ? (
Age and dementia

Ce qui a été fait a Vancouver : inclusive neighbourhoods

https://www.sfu.ca/demscape.html

Planning and design guidelines

May 2025
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Age- and

ia-inclusive neigt ]

These guidelines address three design realms within
the built environment (as introduced on p. 9). The
design realms help organize information based on the
scale and stage of implementation.

Understanding the actions

Broadly, all actions and strategies
in this document support age-
friendly and dementia-inclusive
neighbourhoods.

Look for the pink bubble below
to identify actions that focus
specifically on the needs of
people living with dementia:

Each realm includes several strategies, which identify
high-level categories of action within the built
environment. The strategies are listed on this page. In
total, there are 20 strategies across the three design
realms.

The following pages in this chapter detail the
actions under each strategy. Actions provide specific
examples of how to support older adults and people
living with dementia through the built environment.
There are 70 actions in total.

Dementia focus

Neighbourhood scale

’ Guidance on high-level
urban planning decisions

Strategy 1.1. Land use designation
(p. 26)

Strategy 1.2. Street grids (p. 22)

Strategy 1.3. Building form (p. 24)
Strategy 1.4. Transit routes (p. 26)
Strategy 1.5. Open spaces (p. 28)

Street scale

’ Mid-scale design decisions for
pedestrian and road networks

Strategy 2.1. Pedestrian paths and
sidewalks (p. 32)

Strategy 2.2. Pedestrian crossings (p. 34)

Strategy 2.3. Building edges and entrances
(p. 36)

Strategy 2.4. Transit stops (p. 38)
Strategy 2.5. Parking and drop-off (p. 40)

) Design of the micro-environment

and supportive amenities

Strategy 3.1. Seating (p. 44)

Strategy 3.2. Public art (p. 46)

Strategy 3.3. Placemaking (p. 48)
Strategy 3.4, Public toilets (p. 58)
Strategy 3.5. Signage (p. 52)

Strategy 3.6. Ground treatments (p. 54)
Strategy 3.7. Grade (level) changes (p. 56)
Strategy 3.8. Lighting (p. 58)

Strategy 3.9. Acoustics (p. 60)

Strategy 3.16. Vegetation (p. 62)

https://happycities.com/s/Age-and-dementia-inclusive-neighbourhoods-050125-spreads-compressed.pdf




Merci pour votre attention

La parole est a vous !
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F- https://demscape.ch/
.' christine.mabon@hetsl.ch

4 00 41 21 651 68 46
Isabel.margot@hetsl.ch

Haute école de travail social et de la santé Lausanne

TS

de Suiss

e occidentale



