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Adaptation du bati face au changement climatique
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Le contexte général
Le climat de demain selon la TRACC

Présentation de la méthode ABCD (Adaptation des Batiment au Climat de Demain) du Cerema
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l CONTEXTE GENERAL

Le changement/déréglement climatique a « contraint » la France a avoir 2 politiques climatiques :
*La politique d’atténuation du changement climatique dont la feuille de route est la SNEC (Strategie
Nationale Bas Carbone)

» Obijectif : la neutralité carbone dés 2050
*La politique d’adaptation au changement climatique dont la feuille de route est la TRACC (Trajectoire de
réechauffement de Référence pour I'’Adaptation au Changement Climatique)

» Objectif : s’adapter au climat de demain

L'atténuation s'attaque aux causes du changement climatique, tandis que I'adaptation s'attaque a ses
effets. C’est-a-dire que l'atténuation consiste a limiter le réechauffement en réduisant les émissions de gaz a
effet de serre, et 'adaptation a apprendre a vivre avec.

L’atténuation et I’'adaptation doivent étre conciliées (Rapport Cours des comptes — mars 2024)
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I LE CLIMAT DE DEMAIN SELON LA TRACC

a

Niveau de Niveau de

réchauffement | réchauffement
pour la France | pour le monde

2030 +2°C +1,9°C
2050 +2,7°C +2°C
2100 +4°C +3°C

Les batiments sont soumis aux aléas du changement
climatique qui sont :

* Les vagues de chaleurs

* Les sécheresses

* Les fortes pluies

* Les tempétes et vents extrémes

er X Ily a20 000 ans Ere préindustrielle (1750 - 1850)

* Les épisodes de gréle Grenoble recouvert par 400 a 600 métres de glace Le Continent Européen se distingue généralement

* La montée du niveau de la mer et la submersion marine par le Glacier de I'lsére ou de la Romanche par 5 grandes typologies climatiques

* Les feux de foréts et les incendies de végétation |l H o B ] Il [ B [ | I o
Glace de mer  Glaciers Toundra Steppe Coniféres Arctique  Boréale Atlantique  Alpine Continentale Méditerranéene

Aléas : phénomeéne résultant de facteurs ou de processus qui
échappent, au moins en partie, au contréle humain

w Quel climat aurons-nous en 2100?
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LE CLIMAT DE DEMAIN SELON LA TRACC

Niveau de réchauffement mondial en 2100 :

°C +3°C (soit +4°C en France)
> _ _ SSP5-8.5
Niveau de réchauffement mondial en 2030 :
4 +1,5°C (soit +2°C en France) S5pP3-7.0 Grace a la TRACC et aux
3 \ . T prcl>Jelct|ons cllmalthues,,
Météo-France a élaboré
- SSP1-2.6 des indicateurs destinés a
1 W,_,J- 55P1-1.9 aider les acteurs a
6 S Niveau de réchauffement mondial en 2050 identifier les évolutions
: +2°C (soit +2,7°C en France) climatiques auxquelles ils
-1 devront s'adapter
1250 2000 2015 2050 2100

¥ Niveau de réchauffement TRACC

Evolution de la température de surface mondiale par rapport a 1850-1900 pour chaque scénario du
GIEC (source : 6°me rapport du GIEC de 2023) et superposition des niveaux de réchauffement TRACC

- Les SSP (Shared Socio-economic Pathways) sont les nouveaux scénarios climatiques issus du 6°m rapport du GIEC.

En \,
E»J'Eé%%}\%% *)ig Ce rema - SSP2-4.5 : En tant que mise & jour du scénario RCP4 .5, le SSP2-4.5, avec un forgage radiatif supplémentaire de 4,5 W/m? d'ici 2100, représente la trajectoire 7

LI CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN moyenne des émissions futures de gaz a effet de serre. Ce scénario suppose que des mesures de protection du climat sont prises.




ll INDICATEURS DE SUIVI DE LA TRACC

Indicateurs de projection de la TRACC disponibles sur le portail DRIAS

Température moyenne annuelle -

Température moyenne en hiver -

Aucun autre indicateur hivernal ne
permet de voir I'évolution de
I'aléa « Grands Froids », celui-ci

Température maximale en hiver -

Température moyenne en été

Température maximale en été ayant tendance a devenir, a
Nombre de jours avec une température supérieure ou égale a 35°C Aléa Canicule I’avenir’ beaucoup moins
fréquent.

Nombre de nuits tropicales (nuits pour lesquelles la température minimale
reste supérieure a 20°C) L
En outre, aucun indicateur ne

permet de caractériser I'exposition
Cumul de précipitations en été Aléa Sécheresse/ des territoires a I’aléa « Grands
Cumul de précipitations hiver RGA Vents » a partir de la TRACC.

Cumul de précipitations annuelles

Nombre de jours avec un sol sec (SWI < 0.4)

Cumul de précipitations quotidiennes remarquables (percentile 99 du cumul
quotidien)
. PP . R Aléa Fortes Pluies
Intensité des précipitations extrémes (max annuel des précipitations totales)
Fréquence des précipitations quotidienne remarquables

Nombre de jours avec une sensibilité Feu Météo Elevée (IFM >= 40) Aléa Feux de Foréts

A \,
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Source: https.//www.drias-climat.fr




Un pic de chaleur désigne un épisode bref, de 24 a 48 heures durant lequel
les températures sont supérieures aux normales de saison (calculées sur 30 ans, derniere période
1991-2020).

Une vague de chaleur designe un épisode de températures nettement plus élevees que les
normales pendant plusieurs jours (définition a I'échelle nationale).

Une canicule désigne un épisode de températures élevées de jour comme de nuit sur une
période prolongée (au moins 3 jours) qui est susceptible de constituer un risque sanitaire
notamment pour les personnes fragiles ou surexposees (définition a I'échelle départementale).

Indicateurs de suivi extrémes liés a la tempeérature
* Nombre de jour caniculaire ou la T°max = 35°C
* Nombre de nuit tropicale ou la température ne descend pas en dessous de 20°C

- Source : Météo France
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LADAPTATION DU BATI FACE AU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

VAGUES DE CHALEUR OBSERVEES EN

France - @ 1947 a @ 2023 - @ 2024

S e ——————— i Conséquences de la canicule de
C 2003:
- 14 800 déces entre le 1¢r et le

30
20 ao(t 2003 (+60%)

o - Zones forestiéres détruites par
w le feu
g - Ecosystémes aquatiques et
X 5 glaciers touchés
£ y - Diminution de la production
g z == @ 1990 | agricole
b / - Restrictions de transport, etc
g @ @ 4N 1983 90| 199 P
= 26 % : y juillet /' S

© | biia ;
25 | @ @ @
- @ Aire pour une sévérité égale 3 1

1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020
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LADAPTATION DU BATI FACE AU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

38+

s s°"

Avec le scénario a +4°C en 2100:

Des vagues de chaleur 7 a 8
fois plus probables que dans

% le climat récent.
% . 2003: une vague de chaleur
o o tres faible par rapport a celles
O - du climat futur.
26 ’ .
~ () Observations 2003-2022 Q Fa +2°C Harizon 2030
f ance a +2.7°C Harizan 2050 . Fra 24°C Ho n 2100
b1 20 25 20 s an a5 s 55 60 65 0 5
Durée (jours)
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LADAPTATION DU BATI FACE AU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

A Lille ?
Nombre annuel de jours tres Nombre annuel de nuits Nombre annuel de jours en
chauds (>35°C) chaudes (>20°C) vague de chaleur

AAANAR

@ Vvaleur de référence @ Valeur haute @ Vvaleur médiane Valeur basse

https://meteofrance.com/climadiag-commune
En \,
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https://meteofrance.com/climadiag-commune

LADAPTATION DU BATI FACE AU
CHANGEMENT CLIMATIQUE

Et 3 Amiens ?

Nombre annuel de jours tres Nombre annuel de nuits Nombre annuel de jours en
chauds (>35°C) chaudes (>20°C) vague de chaleur

AAANND

@ Vvaleur de référence @ Valeur haute @ Vvaleur médiane Valeur basse

https://meteofrance.com/climadiag-commune
En \,
s 5% Cerema
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DEFINIR ET PLANIFIER LES STRATEGIES
D’ADAPTATION DES BATIMENTS DU TERRITOIRE

GRACE A LA METHODE ABCD
(ADAPTATION DES BATIMENTS AU CLIMAT DE DEMAIN)




ll  STRATEGIE D’ADAPTATION DES BATIMENTS

Objectif de la méthode ABCD

Déterminer les batiments
les moins adaptés pour
chaque aléa climatique
étudié a partir d'une
analyse de risque

)

Travaux du GIEC
Indicateurs TRACC

Caractéristiques techniques des
batiments et des sites étudiés

wer 5% Cerema
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a |dentifier des bouquets
de travaux pertinents a
réaliser ou études a faire
pour adapter ces

\_ batiments, a partir :

~

-

Intégrer ces travaux/
études aux documents

stratégiques du territoire

)

Des travaux scientifiques disponibles

Des contraintes techniques et
financieres

Des contraintes et habitudes des
services techniques du territoire

\l

)

SDIE

Programmes de travaux (neufs ou de
rénovations)

-

: Stratégie de court terme
iT dite « d'urgence »
pouvant étre développée

"

~

)

Création de fiches de campagne de
sensibilisation au risque vagues de
chaleur par exemple

Ateliers a destination des utilisateurs




ll  STRATEGIE D’ADAPTATION DES BATIMENTS

Principes d’adaptation, bases de la méthode ABCD
Vocabulaire des derniers rapports du GIEC (AR5 de 2074 et AR6 de 2023 et rapport suivant) |

""" liot de chaleur urbain
(ICU)

| Caractéristiques techniques
' du batiment

[

I

[

I

[

I

[

I

[

Son: du batiment en cas s [
& Toitus terrasse avec o

ion = o) 1

s> I

I

I

I

I

I

I

I

[

Morphologie du quartier

Sources

Gpernlcus
X ¥ gons

data.gouv.fir
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Le niveau :

Vulnérabilité - d’exploit.ation i
. -de la maintenance ;

Rq: le 5™ rapport d’évaluation du GIEC (Fifth 16
Assessment Report, AR5)




STRATEGIE D’ADAPTATION DES BATIMENTS

Déroulement de la méthode ABCD

Présentation de la * Contexte national et international
méthode et partage * Définition des objectifs avec le territoire et du périmetre a étudier
des objectifs *Données d’entrée nécessaires au lancement de |'étude

* Analyse des indicateurs climatiques de la TRACC a moyen terme (2050) et long
terme (2100)
 Caractérisation des expositions liées au déréglement climatique, création des
fiches aléas
> Note Exposition

Etude de |'exposition aux aléas
climatiques du territoire selon la
TRACC

—

* Analyse de la sensibilité et vulnérabilité des batiments aux aléas climatiques du
Analyse de la vulnérabilité du parc territoire

face aux différents aléas * Analyse in situ de certains batiments de |'étude et entretien avec les utilisateurs
climatiques > Note Vulnérabilité et analyse du RISQUE (croisement exposition et
vulnérabilité)

*Révision des programmes MOA

*Identification des actions possibles

* Programmation des investissements a court et moyen terme
* Actions face a l'urgence

Accompagnement du
territoire dans sa stratégie
d’adaptation

gl;ﬁBLIQUE o Y, .
rancate Cerema Pour aller plus loin :

Fraternité CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN SUiVi / évaluation dU plan d,action
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ll  STRATEGIE D’ADAPTATION DES BATIMENTS

Caractérisation du risque aux vagues de chaleur des batiments
Le risque doit étre associé aux enjeux du batiment étudié

Matrice Aléa - - Vulnérabilité du
Risque (vagues de chaleur) > (reEdleln batiment

[ Résultat des notes de \ ( Nb nuits Nb jours T° max Modulation Sensibilité Optimisation de
chaque batiment tropicales (TR) | 235°C (Tx35D) ICU I'exploitation

DECALER + N
Pond. 0,08

Inertie

Note [1;
» 4]
b modulée



Mme Cecile CAUDRON
J'ai des questions sur la méthode (cf slide suivante). Peux-tu m'indiquer 1 ou des docs expliquant la construction des notes te modulation de l'expo et de la vulnérabilité?


I Programme +4 Stratégies d’adaptation des batiments

Caractérisation du risque aux vagues de chaleur des batiments

Note exposition pour chaque batiment, calculée a
partir de :
> Calcul valeur caractéristique combinant le A
Exposition résultat de 2 indicateurs TRACC traduit en note [ Nb nuits Nb jours T° max Modulation
de1310 tropicales (TR) | 235°C (Tx35D) ICU

> Impact des autres facteurs environnementaux et [l i

dus

324

w
[y
1

w
o
I

L'llot de Chaleur Urbain (ICU) se caractérise en
particulier par I'élévation de la température par rapport
aux zones rurales voisines

Schéma de l'ilot de chaleur de
I'agglomération parisienne

Temp. nocturne (°C)
8 8
1

\
mer 5% Cerema
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Programme +4 Stratégies d’adaptation des batiments

Caractérisation du risque aux vagues de chaleur des batiments

Vulnérabilité du

batiment
e Dépend directement des caractéristiques
Sensibilité : s
techniques de chaque batiment
ot eren 2 Optimisation de
_ o SRS I'exploitation
Modulation de la note sensibilité, impact de : e
» ) Note [1: 4] +0,5 si optimisation pas
» Groupe d’‘acteurs variés exploitant/ ' réalisée
mainteneur/ occupants/ propri€taire
Capacité » La qualité/niveau d'exploitation corsrt | comam | comn | COTATI | cotaton | coman | cotam
. . . ON Sensibilité - Sans ON ON Ra
d’exploitation > Les investissements de maintenance retore | Démer | Bemver | Refraichi syst. de Sensibilic | Vulnérab | ng
r rafraichissement é ilité
» La diffusion et la réception de S 2os 0| -
I'information s 228 20| -
> Le suivi des documents du batiment (DOE, 270 300

EN
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Tglité

Fraternicé

notices d’exploitation)
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Programme +4 Stratégies d’adaptation des batiments
Caractérisation du risque aux vagues de chaleur des batiments

Enjeux
Economiques Humains Environnementaux
Equipements Services Personnes Organisations
L 2NN 0%
HE e @ Lo
[ “ :
0 % ! ';ﬂ 3 6 ;\
G ik
X @ 20
* la préserlce d’équipements sensibles + des vulnérabilités propres et
S0 CelEDs handicaps identifiés
? U CLTEG B 0 .05 R * du nombre d’occupants impactés * Les espéces animales et/ ou végétales

d'eau et/ou d’énergie : :
/ 8 ) . . a protéger
* la présence de services sociaux

* la présence de services économiques .
essentiels

essentiels

La présence de source(s) de pollutions

* I'importance du batiment sur son

* I'image [ réputation de organisation

I'établissement

; mmmm) Modulation de la note de vulnérabilité
ey 5% Cerema 21
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Programme +4 Stratégies d’adaptation des batiments
Caractérisation du risque aux vagues de chaleur des batiments

Croisement de la note d’exposition et de la note de vulnérabilité des batiments pour créer la matrice de
risque a I'aléa vague de chaleur des batiments du territoire

Note exposition aléa

Note de vulnérabilité
des batiments

4 )

Les limites des résultats :

* Résultats macro, l'analyse n‘étant pas basée sur des résultat STD (Simulation Thermique Dynamique)
* Une zone trés sensible du batiment peut ne pas ressortir, car I'analyse porte sur I'enveloppe globale
* Certaines fonctions sont prises de maniere indirecte (isolation des murs)

~— Y
waw S Cerema >
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ll  STRATEGIE D’ADAPTATION DES BATIMENTS

Accompagner la collectivité dans sa stratégie d’adaptation

Adaptations réactives
* Faire face a
fonctionnement en
dégradé
* Solution low tech
*Budget de
entretien courant

Le Cerema peut proposer de
travailler sur :

* des fiches de campagne de
sensibilisation adaptées aux
usages

* Des ateliers d’adaptation a
destination des occupants
suivant le principe CUBE

* Identifier des travaux d'urgence
mais pas forcément pérennes

s 5% Cerema
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I'urgence,
mode

fonctionnement,

Adaptations incrémentales
* Amélioration fonctionnelle
* Solution(s) nécessitant des études
de conception. Projet de
rénovation globale ou partielle
*Budget d’investissement

Exemple:

* Isoler la toiture

 Réduire les facades vitrées

*  Améliorer la végétation de la

parcelle

Stratégies d’adaptation a intégrer
dans les documents stratégique du
territoire : SDIE, programmes de
travaux

Adaptations transformatives
* Arbitrages patrimoniaux et
d’‘organisation
*Modification des pratiques de
construction/ rénovation

Exemple:

* Céder un batiment

* Modifier les horaires de travail en
période de canicule

* Modifier les exigences des
programmes techniques et
abandonner des pratiques non
durables

23




Merci de votre attention
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