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Ciclo integral Prevencidn y gestion Accion climatica
del agua de residuos
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Espacio publico

Proyectos y obras ‘ Proyectos y obras ‘ Playas Parques Divulgacién y promocidn
de espacio publico de equipamientos



A AMB

Notre territoire
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Climat urbain

Efecte llla de Calor
en centres urbans

1.7-2A1< ..

Increment temp. mitjana

+ 3,2 dias torrids / any

+22 ,6 nits tropicals / any

(Escenarios 2041-2070)

Temperatura mitjana anual
| - s

- +



N AMB

\ 7 AR )
y ey \ o =

> . N ‘

‘ { N ‘

L e °} o 1 N
N\ N R < & ;
¥ b3 S8\ 1 i
A |

Espacios libres e (e

de contacto entre zonas urbanas
y espacios libres
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Afectacio

Index de Vulnerabilitat al
Canvi Climatic (IVAC)

« Vegetacio escassa

by ' « Alta densitat residencial
&/ o s _ « Rendes baixes
& o A % :
> g NOURD N L o ..
e SR L FE SN : * Poblacio vulnerable
G e TR W
AR ast R s - Dones > 65 anys

* Poblacié que viu sola > 75 anys

 Parc edificat en mal estat

IVAC
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Xarxa

' XMRC equipamientos publicos
- XMRC parques metropolitanos
o Escuelas potenciales

Parques potenciales
Equipamientos publicos potenciales

o Equipamientos privados potenciales

Desplazamiento a pie de nucleos poblacién vulnerables

Refugio en escuela <10min
Refugio en parque <10min
Refugio en eq. Privado <10min

Refugio en eq. Publico <10min



XRC

Estiu 2021

Estiu 2022

20

al

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Ea

Badia del valles
Castelldefels

Cornella de Llobregat
L'Hospitalet de Llobregat
Montcada i Reixac

Sant Boi de Llobregat

Viladecans

Badia del Valles
Castelldefels

Caornella de Llobregat
L'Hospitalet de Llobregat
Montcada i Reixac

Sant Boi de Llobregat

Sant Feliu de Llobregat
Santa Coloma de Gramenet

Viladecans

Estiu 2023 Estiu 2024 Estiu 2025
Castelldefels Badia del Vallés Badia del Vallés

Cornella de Llobregat Barbera del Vallés Barbera del Valles

'Hospitalet de Llobregat Castelldefels Begues

Montcada i Reixac Cerdanyola del Vallés Castellbisbal
Sant Adria del Besos Cornelld de Llobregat Castelldefels
Sant Boi de Llobregat El Prat de Llobregat Cerdanyola del Vallés

Sant Feliu de Llobregat Esplugues de Llobregat Corbera de Llobregat

Santa Coloma de Gramenet 'Hospitalet de Llobregat Cornella de Llobregat

Montcada i Reixac

Viladecans

El Prat de Llobregat
Esplugues de Llobregat

Ripollet 'Hospitalet de Llobregat

Sant Adria de Besos
Sant Boi de Llobregat Montcada i Reixac

Sant Cugat del Valles Montgat

Sant Feliu de Llobregat Palleja

Sant Joan Despi Ripollet

Sant Just Desvern Sant Adria de Besds

Sant Viceng dels Horts Sant Andreu de la Barca

Santa Coloma de Cervello

Sant Boi de Llobregat

Santa Coloma de Gramenet Sant Cugat del Valles
Tiana Sant Feliu de Llobregat
Viladecans Sant Joan Despi

Sant Just Desvern

Sant Viceng dels Horts
Santa Coloma de Cervelld
Santa Coloma de Gramenet
Tiana

Torrelles de Llobregat

Viladecans

Evolucio del nUmero de municipis amb refugis climatics

AMB
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XRC

B Refugis interiors [l Refugis exteriors
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Estiu 2021 Estiu 2022 Estiu 2023 Estiu 2024 Estiu 2025

Evolucié del nombre de refugis climatics al territori metropolita (excepte Barcelona).

Grafic: Servel d’Emergéncia Climatica | Educacié Ambiental - Font: AMB « Descarregar les dades « Inserir = Descarregar la imatge

Evolucio del nombre de refugis climatics
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XRC

Any 2025 81%

Grafic: Servel d’Emergéncia Climatica i Educacié Ambiental - Font: AMB - Descarregar les dades - Inserir

% de poblacié a 10 minuts caminant



recomanacions i propos

Elmunicipi s'ha caracteritzat durant an
I'agost. Una dinamica que s’ha anat r

opt

Passejar-se Pels carrers de
Sant Cugat durant I'agost era
sinonim de gaudir de la tran-
quillitat de no trobar-se gairehe
n}nga. Aquesta dinamica, pero,
S'haanat revertint en els Ultims
anys, amb sant
Prefereixen aga
Ces el julio] o gf
tres aposten
Propostes qy
durant lestiy,
Les altes te

I'agost han promvpemmms %

Ocat que TAiun.
tament estapyejy; unqa Ajun

| setembre. Dal-
Per gaudir de les
© ofereix | Ciutat

€N per marxar el juny o el setembre |

S6n les piscines municipals de
Sant Cugat, | Floresta i Valldo-
reix. En total, durant I'agost hi
hals refugis climatics oberts.
Més enll3 dels espais per re-
fugiar-se de |5 calor, Sant Cu-
8at ofereix diverses propostes
Per gaudir durant I'estiu. Una
aquestes Propostes s'amaga
:I Pare Natyra) de Collserola,
ue

Compta amp desenes de
font

NS pels seys boscos, algunes
delles natyrg)s

3 altres constru-
€S pels humang durant el se-
gle XX, Les Vacances poden ser
Unbon moment per descobrir
aquests Paratges bycplics.

ys per buidar-se _durahi
evertint, amb veins qué
gaudir de l'estiualaciu

1 TOT, obert per
E| TOT Sant Cugat :gln
ra oferint 12 informb otic
durant I'agost._ ams v
diaries i les lﬂ\ltlr'r\enicipi
I'actualitat del. m‘uié it
sf, després de edl(ia st
d'aquest2 d'agost -
tornara a sortir al catenif,
dia 30. Et pots ma;“esxa»_
mat a través del We i
socials del TOT. mR

4 Segueix tota 13 T
¢ infgrmacié local al TO
: SantCugat!

Refugis climatics

' Aquests sén els refugis

climatics oberts al’agost

ir- lor. Tot
Sant Cugat disposa de 21 refugis on protegir-se :aec:Sec:u(:ant
iaix0, els horaris d'alguns d'aquests espais prc;vcr)nés i)
Il':goét només hi hagi 12 refugis climatics oberts

Parc del Torrent de Ferrussons

_ Obertles24h

& =ment de Sant Cugat
=dis :es al1845h.Dv.de8a
14h.Ds.de9al3h.

Casal Gent Gran Valldorleis);
Obertdel'lal'llidel26a
d'agost. DI.-dv.16a 20h

Parc del Tur6 de Can Mates

Obertles24h

el Ferrater
dilluns a divendres, 10a 14 h

Mercat de Tor ca
DI.8al4h.Dt.-dj.8aldil7a
20h.Dv.8a20h.Ds.9al3h

Casal de les Planes
De dilluns a divendres, de 17
a20

De dilluns a dissabte, de 9 a
2

Centre ‘s;cial i Sanitari la
Floresta
DI.-Dv.16a220h

TOT SANT CUGAT 02_08_24

N AMB
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Tipologies de refugis
climaticsal’AMB

Domesticitat Sobrevinguda
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Xarxa de refugis climatics XMRC

Platges

Espais

Naturals

REPTES PROPOSTA

1. ordre Parcs
O EXteriors{ Conversio

Augment 2. ordre d'espais
onades de calor publics de

Creacié d'una
mm) XARXA de Refugis ——

Climatics Conversié
equipaments

+
Zones de poblacié
vulnerables al C.C

proximitat

(segons IVAC) Aprofitar existents
infraestructures > Interiors > +
existents Conceptualitz
acio dels
Generar espais en un radi futurs
caminable de les zones
vulnerables
(3-57)




Iniciatives desplegades
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3 PROJECTES Arquitectura .
CATEDRA AMB EUROPEUS Enginyeria i Paisatge Parcs i platges
ETSAB Visiting Studio Time2Adapt

22-23 - 23-24

(Lille Metropole)

Projectes externs

Projectes

ETSAV MISMEC

Heatsafe (MdUrcia)

Projectes interns

Monitoratge

Col<laboracié amb Accidé Climatica AMB
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o Exteriors
primer ordre

Parcs Metropolitans

o« Xarxa existent

Parcs ”{\

Cantitat de serveis prestata

v Refugis Climatics



arques y playas

@ Parc de Enyi

Parc de le§ Palmeres @

=
55

Parcde la Sokg

parques
en 34 _
municipios Parc de I3/ Timba @ b Molinada A/
Parc de ’Ermitp/del Pla de Sant Joa darc de Joan Olive Parc del Bosc dg Can Gorgs

dels Pietons

del Pi Gros@

@ Parc de la Mariona

del Masot

Parc de la Costela @
Parc del Turonet@

¢

!
312 ha

parques

Parc de la Ljacuna

@ Parc del Liobregat

Rdrc de Torreblanca
Parc deles Aigiies

Pafc de la Bastida

Parc de Can Za

Parc del Castell @
Parc ¢el Calamot

Platges de
Castelldefels

@ Jardi Botanic Historic

@ Jardi Botanic dg Barcelona Platges de

Badalona

de la Murtra @ Parc Nou

Platges de

Gava Jardi de 'TAMB @

Platges de
Platgesde gt Adria de Besos

Platges de
Barcelona

Viladecans

Platges del
Prat de Llobregat

3t

5
42

playas
en 8 municipios

(@)
30
km playas

Parc del Tranjvia

Platges de
Montgat
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Plages km de
longueur totale




E1 Parc de les Hes Balears 63 una pineca de més de 80 anys d'antiguiat vestiy do
13 parcellack; agricoia de Can Sanalu LAMBE 1ania Lna pendant continua fins
abocar al rs Sec. 13 Conalruccid dals GaTers cicumdants elavats s0bee 6
101180y 13 PNGdR 63 QUEdA BNfoNEada, JENerANt LNA CONCA ANJOMACA 0N I'FgUa
de piga #'ifitrs of fermeny. La proposta speolils I8 1opoorafia per gerersr un espei
de hobada i una bsssa natureilzeds en 8 part bes, dos eements
complementaris que Qanersn ura particulantst paisslgistics | reconeiibls com &
refugs Gimatic | node de biodversitat, recuperant felement d'sigus presert tsnt en
Iz masia com durant ia constucckd del bami. La bessa, fespai de trobada | les
noves plantacions arbaries | arbustives. generen Ln Indeet vk GuE PropIICIana els
quatre Spus de servens ecosstémics Capravsionament en disposar dagua |
biomassa, de regulackd | suport en enfortr of cile A vida | regular @l confort | sakt
dal g, | Culurals 6n 1ECUDAM GRpas AINtBrAcHd del paisaige tradcional md
fauna i Nora associada E) Nou arbeal 08 DA | MMt 63 piantar enlre & ping
anslents, Squesles aspeciss as1an acoslumades 8 Créle & fombrs, 18 qual fa que
creinin més aks i drets buscant el sol. L'srbral 0 boss sec e piantard en les zones
s elevades | on acusment 0o i ha cobamaa vegetsl. Conforme als pins vagin
marint es dexaran acopiats en e loc par reincorponr-se en el dcke de vids. La
proposta garanteix un 80% de cobertura foliar | un index NDVI global de
Fambit >0.5.

ORDENACIO FUNCIONAL | ADEQUACIO A L'ENTORN

El programa es distribueix stenent 3 les preexisténcies | als recursos materials. Es
proposa despavimentar fa plataforma actual al nord de ambi | ka grada per
generar una amplia zona de jocs amb ncu arbrat | tobogans en ef takis, fendermoc
s'aprofeara per ganerar i base dels ncus pavmants. Per assegurar 'accessbikat
del refugl des de 10ts 6ls punts | evitar els moviments da 19r1es, & NOU paviment 65
consiuing alevat 90t o larany, da forma gradual fing assolic un Gagiad de 450m
qué facioni com & banc e lot &l parimetre. Es garanteix aix la visbilaat per sobre
de les Broustves per Molius de segLYBlat | lE8 contencons funcionen com &
alement refenidoe de faigus descarrentia. El nou refugi dispossed de jocs, bancs
socessbies | una fort entre sls pins | &ls nous arbres. L'drea d'estiario per als
Q05203 £3 5#ua en el costat oest, Sluryaca del node de biodiversitat, on el takis
del carrer genera un dels limits | la tanca necessana no trenca fespal de 2 resta
del parc. El refugi climatic té una apenu ' ocuplﬁlo dﬂ 160 pouom iles
zones destada | jocs accessibles ackimata

CONTROL AMBIENTAL

La nova bassa funcionard com & ekement termoreguiador conjuntament amb & nou
arbeat caducifoli. Els vents dominants ais mesos de juliokagost vensn de foest i de
l'osstnord-oest, I dreccic dels cammne sha adaptst per sfavoric fentrads de
corrents d'aire en of refugi. L'slevacit de fespai de trobada respecte al sameny evea
que farbusiva generi una barrera de vent. | les copas Cels arbres guien l'are cap
Venfonsament del parc. La cordck fopografica seuant lespa en el punt baix
milora les condicions acissques, recunt el soroll apreciat que emet fa C-58. Ex
proposa col locar Lna @stacit MEteaCiegIca par poder maniortzar les condiccns
amblentals del hoc | podar milorar 168 seves condiiona en fases fulures. Es
preveu una reduccié aproximada respecte I'actual de 6°C en el refugi climatic,
de 4°C en la resta de lambit, i de 2°C en els carrers adjacents,

GESTIO DE L'AIGUA | LA BIODIVERSITAT

En 88 una conca endomeia Iambil gestiona faigua dTescarrentia amb una
infilvacis osl 100%. Es constrard une naturaiizads amb @ fons
impeereablitzal airb 8101 | hes vores plantades Smb weoelace higrohls. heidhles i
arbeat de ribera ja que fenen una evepotranspiraco mixms. Els camins | lespe de
trobiada elevats permeten [a retencid parcial de |agua descorrentia, fet que faciea
I2 impiantaco d'un bosc medremani hume amb espécies cadugues | ardusives.
Les arbussves es plantaran en bosses par poder Codir mes espal entre eles | es
realizara una gestid amb poques segues | selectves en el prat per afavonr of
craixemant dalires aspdces. £n ks Z0NEs Mes GkVACES 85 PlANtVAN aspdcies ca
bosc medifemani s6c, mantenint 8l prat natural exitent Per maxmitzar la
disponibiiaat daigua a5 propcsa fa m:mnm aum dals Dnunli de ;m.m: ﬂnls
difcis. als quais dscomen v-ﬁm o 1 gestiona

pluga i es manté un 85% del mocvmubu del qual un 28% "® .rb\lwu i

un 57% prat naturalitzat. El combinen espécies resistents a la sequera |
altres amb més evapotranspiracio.

TECNIQUES CONSTRUCTIVES

La consiiuccid cels nous paviments | les contencions latecals es reablzard
aproftan lendertoc de ks prov par 8 ser

usinzat com & base | com & comiencid en forma e mur de gabio. La bass granular
assegura la permeshiitat del terrery. La capa d'acabat serd de saud
amb compactacio del E0% | amplada minima dels camns serd de 2m per garantir
V'accessbilkat universal La plataforma tindra una pandent transvarsal del 2% par
faciiar ol cranatge, els arbres exstents dins daquesta 63 mantindran realizant
POus 8603 farcls 48 graves par evithr el podvimant & famencaca del tronc. E1s murs
de relencid disposaran de ibs de drenaige connactats SMb la Dassa per evilar
lentolament de lesps oo wobads. Tots els matecials emprats en Factuscié
seran d'origen natural o reaprofitat.
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Arbeat 2022
Atrsl pecenne. §. candpis = $610 m* [
Pinaca ca pi blne

T Abai caduc S candpia = 1.905 o =
Phatmner, sapinda, Spuam

Arbrat 2062
Soac vec mednerrrd $ cancpm = 3501
i b, gaercher, oteses

it mediorani 5. candpia = 6,200 o7

Pallanci sals, 5t

10775}

Frogams . Accorsiniitat
1 Retg) chmadtc acoessitie. § = 1215 m° .
Node de tiodrmrmtat humit | refrescant q'lmum €+111.30 | Cons cis scommans.
Zorwn Sustads s pcx weHisths § = o
Zovws sabrals admatades S « 5067 N
Aren Clostiano de gossos ackmatada S = 1850 =¥
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L. " Vanis deminants, Refugi climitic
Verts dels masds ae.uruuw Cansitzots e Bassa termormpuddo
ST W At Eoma vegea condcanmt com 8 e A
v Expi wegetat Achmatu -
» ~
Gestio de laigus Geatic de 1a biodiversitat
- 50350 nonurzads mparmeot¥lzads amb arplia WM Bassa nonurdfzads mparmeatitzads amb argl
Zorer da retnod | AT —egatncd heoits de reha funeh:
541 parmatie At Simaris SUrSE G N pantes
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o f Jocs | earacha sccessbios
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Expedient Titol
90147922

Metropolitana de Barcelona (LOT 4)

MNode de bodvestat

Bosc g sbera

Seorveic de Ia redacsis del prejeste i la diressié de les ohros do creacié de € refugic climatics al territeri do I'Ared
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Exteriors
segon ordre

Espais urbans
« Xarxa en estudi



RC de menor escala

SRR A0 T ek Fiusihriess™ | 2% o S~ (. Bareelona Road
A frronn G ARBERADELVALLES

Samt Herblain/Sq{Jare

VILADECANs\ = y
/ \ 3.440m2 \\ 2 WP

13 roses Square - \\\ 4 §Choolyards

VILADECANS \Q\A @ L'HOSPITALET DE
zeoo 2 1\ LLOGREGAT

/ AMB
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Criteris per RC de
menor escala

Socials

- Usuari ppal: majors 65 anys
- Disponibilitat 24 hrs

- Component informatiu
Ecologics

NDVI>0,4/0,2

Cobertura arboria > 75%

Paviments permeables > 80 %
Equipament

- Mobiliari ergondmic

- Punt d'aigua per beure

Ambientals

Diferéncia temp. 2-4 °C

Ventilacid
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Parametres a
analitzar

Microclimatics

- Temperatura de l'aire

- Temperatura radiant Mitjana
- Humitat relativa

- Velocitat de l'aire

- Radiacié solar directa

- Temperatura de superficie

Indicadors de confort

PET index (resposta del cos)

UTCI index (intercanvi cos-entron)
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13 Roses,
VDC

Pressu: 1.254.236,38 €
" == , I Area:2.800 m2
il ,,7@7 e = | Fase: Projecte entregat

Eﬁ

Mata Alta
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Vegetated pergola
Misting system

Tree canopy ® O O

Permeable pavements ® O O

High albedo ® O O

Green wall/roof * & O

Sunshades o O O
o o @
O

13 Roses Square

RRER DE LA MARE CE DEU DE SALES

B
1L
-



PET - woman

@ No thermal stress

@ slight heat stress
Moderate heat stress
Strong heat stress

@ Extreme heat stress

Relative humidity (64-69%)

@ No thermal stress

Direct solar radiation (60-600 W/m2) © Moderate heat stress
Strong heat stress

Very strong heat stress

# Extreme heat stress

Air temperature (25-26°C) Surface temperature (22-34 °C)
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La Importancia de |la velocitat de l'aire

TR RI{T 207 !

=
3
=l
2]
o
@
@
=

below 0.32 m/s

0.32 to 0.62 m/s
0.62 to 0.93 my's
0.93 to 1.23 m/s
1.23to 1.54 m/s
1.54 to 1.84 m/s
1.84 to 2.15 m/s
2.15 to 2.45 m/s
245 to 2.76 mfs
above 2.76 m/s

(| [ (VR

UTCI
B below 30.70 °C UTCI FO) Physiological Stress Level
B 30.70t031.49 °C <—40.1 Extreme cold stress
B 31.49t03227°C —40.0-—27.1 Very strong cold stress
B 3227t 33.06°C  [-27.0--13.1 Strong cold stress
I:I 33.06 to 33.84 °C =13.0-0.0 Moderate cold stress
[ ] 33.84t034.62°C 0.1-4.0 Slight cold stress

_ 9.1-26.0 Mo thermal stress
I 3462to3541°C D
Bl 3541t03619°C 32.1-38.0 Strong heat stress
Bl 36.19t036.98 °C My Very SUIOIG Teat Ste
- above 36.98 °C =461 Extreme heat stress

Baixa velocitat de I'aire Alta velocitat de l'aire



100%

50%

E0%6

T0%,

B0%

5056

A0%

30%

205

10%

38%

EA_dona

i

+41 %

48 %

G9%

PR_dona

W Estrés per calor lleugera

35%

EA_home gran

Estrés per calor moderada

84 %

T

+38%

Comparativa estat actual - proposta sensacié térmica (PET) segons perfils

S‘analitza la zona d'intervencid i s‘avalua els percentatges de superficie en relacid als diferents
graus d’estrés térmic a l'estiu

T1%

FR_home gran

B Estrés per calor forta

38%

T1%

EA_infant

PR_infant

W Estrés per calor extrema

/ AMB

Fase Disseny

RC exteriors segon ordre

Conclusions sobre |la sensacio
téermica (PET) segons perfils
vulnerables

- Infant
- Dona
- Home gran

PET (*C)  Grade of physiological stress
<4 Extreme cold stress

41-80  Strong cold stress

8.1-13.0 Moderate cold stress

13.1 - 18.0 Slight cold stress

20 . ate hea ress
35.1-41.0 Strong heat stress
>41.0 Extreme heat stress
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climatic climatic

Espai amb temperatures Espai amb temperatures
confortables durant els periodes confortables durant els periodes
de més calor. de més calor.

Escaneja el QR - Escaneja el QR

¥4 per veure tota la xarxa pciitel per veure tota la xarxa
4 de refugis climatics % de refugis climatics

Estiu 2024

La sequera no permet que aquest espai
tingui temperatures prou confortables

olitana de etropolitana de
s climatics refugis climatics




Equipament existent
Reserva equipament

v Refugis Climatics

Interiors

Xarxa existent
d'equipaments
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;I municipis'ha caracteritzat durant anys per buidar-se durant

I'agost. Una dinamica

que s’ha an . - ue
opten per marxar el i at revertint, amb veins g

ny oel setembre i gaudir de I'estiu a la ciutat

Passejar-se Pels carrers de

Sar?t ngat durant I'agost era
sinonim de gaudir de la tran-
qgll-h'tat denotrobar-se gairebé
Ningd. Aquesta dinamica :. b
s'ha anat revertint en els ulljtlrrnos

S6n les piscines municipal
Sa_nt Cugat, la Floresta iri/alsld‘j')Ei
Le|x. En total, durant I'agost hi
Ma‘15 refu‘gis climatics oberts.
: e_s enlla dels espais per re-
ugmr-se_de la calor, Sant Cu-
iitr oferel'x diverses propostes
d.aqiauchr durant I'estiu. Una
i estes Propostes s'amaga
arc Natura| de Collserola,

va
un bon mg, Cances poden ser

ment per de i
aquestg Paratges bucblirszg.o L4

E! TOT, obert per va
E| TOT Sant Cugat ¢! i
3 oferint la informacio '{gie§
durant I'agost, amP HO‘S&
diaries i les ultimes MO/
I'actualitat del mp(\lc'P"

sf, després de |'edicl! a0
d'aquest 2 dragost.1ar® s
tornara a sortir al ¢ i ot
dia 30. Et pots m2
mat a través del we
socials del TOT. mR

biles X

Segueix tota 13
* informacié local @l 70T
: SantCugat!

cances
ntinué

6 en‘pf’l’v‘,”r ;

ntenir M2

Refugis climatics

{ Aquests son els refugis

climatics oberts al’agost

Sant Cugat disposa de 21 refugis on protegir-se de la calor. Tot
i aix0, els horaris d'alguns d'aquests espais provoca que durant
I'agost només hi hagi 12 refugis climatics oberts més les piscines

Bosc de Volpelleres
Obertles 24 h

Parc del Torrent de Ferrussons
_ Obertles24h

% .stzment de Sant Cugat
Di.-dj.de8a1845h.Dv.de8a
14h.Ds.de9al3h.

Casal Gent Gran Valldoreix
Obert de ' al'l1idel 26 al 31
d'agost. DI.-dv.16 a 20h

Parc del Turé de Can Mates
Obertles 24 h

Mercat de Torreblanca
DI.8al4h.Dt.-dj.8aldil7a
20h.Dv.8a20h.Ds.9al3h

Casal de les Planes
De dilluns a divendres, de 17
a20

- Biblioteca Gabriel Ferrater
De dilluns a divendres, 10a 14 h

Mercat de Volpelleres
De dilluns a dissabte, de 9 a
21

/_//é/\\\

cial i Sanitari la
Floresta
DI.-Dv.16a20h

TOT SANT CUGAT 02_08_24

N AMB

Equipament
s. XXl

La importanciadela
gestio

ARQUITECTURA

S/

SOCIAL <
GESTIO
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Projectes EU:
Time2adapt

European Urban Initiative
Liderat per: Lille Métropole
AMB com a soci transfer




OBJECTIUS
LILLE METROPOLE

T2A aplica l'urbanisme basat en el temps per
augmentar l'accés a espais frescos a les
ciutats, transformant-los en refugis térmicsii
promovent una vida urbana més resilient i
inclusiva.

1. Reforcar I'oferta 2. Permetre que la 3. Provar nous

d’'espais frescos i poblacio se senti part meétodes de gestio dels

segurs mitjancant dels espais frescos i se equipaments publics.
I'enfocament basat en n‘apropii

el temps.

/ AMB



SOCIS LOCALS i EUROPEUS

01

LOOSILILLE

Municipis de l'area
metropolitana de Lille

04

SEED i GROUPEA

02

ARACT

Agencia nacional per la millora de
les condicions laborals

05

Ecologia urbanaii
ciutadana

Cooperatives amb experiencia en
la co-construccio i en la produccio
estetica i artistica

Agéncia nacional especialista en
ecologia i intel-ligéncia col-lectiva

/ AMB

035

CEREMA

Organisme public expert en
desplegament i avaluacio de
politiques publiques de
planificacio a nivell local

06

AMB, Dresden,
Middelburg

Socis de transferéncia
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TASK FORCE RESPONSIBLE ACTORS

AMB PSD IM ETSAV
AMB PUBLIC SPACE DEPARTMENT INSTITUT METROPOLI VALLES SCHOOL OF ARCHITECTURE

Public consortium which develops
urban research, training and
knowledge transfer activities

TASK FORCE SUPPORT ACTORS

AMBEC AMB SED SJD

AMB ECOLOGY DEPARTMENT AMB SOCIAL AND ECONOMICAL SANT JOAN DESPI
DEVELOPMENT DEPARTMENT MUNICIPALITY
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El programa

Quines activitats ha d'oferir un
refugi climatic? Com encaixa amb el
programa principal de I'equipament?
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M Management

A S

Architecture Social
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] HOME AWAY FROM HOME
0—4-
~es] CLASSIFY ACTIVITIES INTO GRADIENTS

TEMPERATURE CLIMATE CONTROL COLLECTIVITY NOISE SECURITY ASSISTANCE STAFF SELF-MANAGEMENT COMPATIBILITY TIME
The importance of Identify the Privacy vs collectivity in Accoustic demands for Presence of security The importance of The possibility of self- Pragram suitability and Atime diagram shows
mn?« each climatization needs of JD space usage. The m each activity, T;e gradient .) and vigitance. The r-@: assistance a:'n. The 5 compatibility with the the demands per time
activity. The requirement each activity, The requirement gradient varies from sdence to gradient correspands to 4 gradient varies pilot site building. slots. This gradient
gradient in summer is 19— gradient varies from > ranges from intimate to higher noise emironments the security and safety depending the need of Evaluate how compatible represent the hours
27°C outdoor to Indoor shared spaces. requested tevels required personnel the activity Is.
e Pt My s xR o 1 e S S o domegie e T s oF i Eech e s o Lot o b e o Pt A MTacarit trns of panessi, eipcidy 7 1he U b eertl A e Sion e ihe S \ewrandog the SFarvE Cme Sets 30 PR 3

Bt bei i Cerioning MIONTNG IO the presy by A MWy Teeies 8 pacic el of woaky o wAeadie o T the BT Seech 00 Do Su0ated by L d

fros Tequind far sach MTivity. Grmiloace Paleranili, S w i ceking H GG .
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Does the activity require security or surveillance personnel?
Does the activity require assistance staff?

i
H
|
:
g.
.
5
z
g 5
B
-
5 -

Does the activity require climate control, or can it be done outdoors?
Does the activity require silence, or can it be done with noise?
Is the activity compatible with the existing program of the Facility?

- Serphy

19°C

what level of intimacy does the activity n_qulrg? Qu} k b_c done cdheuvcly?

‘What minimum temperature do you think is needed for mg activity to take place?
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Co-funded by EURDPEAN ;
- the Europeanunion U R B AN  Time E:}
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HOME AWAY FROM HOME
WORKSHOP 13™ JUNE 2025

Create your own climate shelter

LIST OF ACTIVITIES

Paste your list of activities and Functions that you consider suitable for your Climate Shelter

Recreation

Cooking Working Meeting

peaple

Showering

STRATEGY

Analyze the possible conflicts that could arise when applying this programmatic strategy
to Pascual Caiiis and try to reflect about its possible solutions.

CLIMATE SHELTER KEY POINTS

Highlight your main global ideas and how you concieve your Climate Shelter management

—— o  m m mm — s T mm mm —— e e =y

- Inter-generational
Flexible

- Accesible to all

+ Separate both rooms

el
.

—

e T oy T o M S o T am R  ME m e m w wm Oowm w m omm o

conflicts solutions
= Taking ownership of the activities including cleaning = Concrete rules
M . = MNeed for materials for cooking = Self management for cleaning or staff?
anagemen = Shared equipments (everyone can leave something)
> Noise
= 5mell = Semi outdoor activities (cooking)
s ial = Conflict of generation and culture = Picnic table, benches...
ocla = Shared vegetable garden = Music + dance
= Green horizontal and vertical gardens
. > Meadow flowering green rooftop
= Climatic confort > Flexible spaces
= Need to plug-in electricity to work > Operable windows blinds
Architecture e v P .
= Trees, vegetation (shadows)
= Clirmnatic adaptation

/ AMB



/ AMB

Equipament
s. XXl

Noves domesticitats

Flexibilitat programatica
i de gestid per allotjar el

programa de refugi
climatic

TOOLKIT
Protocol
de disseny i transformacio
d’equipaments aRC




Pilot action:
Pascual Canis

Adaptive reuse of a former school

A AMB



/ AMB

Territory

- Sant Joan Despi,
34.000 pop

- Located in the
continuum of the down
Llobregat Valley
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Neighborhood

- Desveloped during 1960-70s

- Physically and socially
distinct from the more
central, middle-class areas
of the city

- Ongoing demographic shift
transforming domestic life
and public space usage
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L
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Font: Institut Metropoli



/ AMB

Vulnerability

Socioeconomic
indicators +
enviromental exposure
factors:

Les Planes is highly
vulnerable to climate
change

o INDEX DE VULNERABILITAT AL CANVI CLIMATIC
(IVAC)

<2

| R
u.4

. a.4

. =61

INTERVENEN FACTORS COM: L'EXPOSICIO, LA SENSIEILITAT |
LA CAPACITAT ADAPTATIVA A L'AUGMENT DE LES
TEMPERATURES, | LESTATUS ECONOMIC.

“Tmces wirwing cel viaor D6 AMG CAT
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Potential

- Strategic location

- Opportunity to open
adjacent courtyard
for community use

- Architectural
Adaptability
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Current
state

Former Elementary
school with obsolete
infraestructure

Need: to refurbish a
former school into a
social services center
with programmatic
flexibility
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How can we make our public spaces more comfortable and flexible?



____________________________

nnnnnn

Analysis

Solar orientation an
exposure

Permeable/non
permeable surfaces

Vegetation analysis

Building’s energy
performance

/ AMB
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Strategies

Bioclimatic strategies
can improve
significantly comfort:

-Thermal insulation
-Deciduous canopy
- Ventilation




/ AMB

How to accomodate multipurpose uses?
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CURRENT STATE
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activation

By modifying the fence
geometry, we can create a
more welcoming courtyard
that is easily accessible
and inclusive

PUBLIC SPACE ACTIVATION
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expansion

Improving comfort

conditions in the exterior
expands usable space for
activities at minimal cost
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upgrade

Upgrade building systems
to meet contemporary
performance standards_
elevator, air renewal

Open transitional spaces
to create visual
connections with central
courtyard

ACCESSIBILITY
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M Management

A S

Architecture Social
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management

Key challenges:
- Opperational complexity

- Infraestructure
adaptability

- User conflict management
- Economic sustainability

- Cultural inclusivity and
accessibility

9:00 - 17:00h 17:00 - 22:00h  22:00 - 9:00h
WORKING CLIMATE CLIMATE
TIME SHARED SPACE HOURS SHELTER 1 SHELTER 2
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« Millora de prestacions
sense alterar
significativament
I'estructura de |
edifici.

| B0

* Programa funcional

= #[ = I 13 T i dividit en espais
meLt E | ! R | d'atencid
| [To T~ [ Dj | | individualitzada, de
[’ | | . treball, polivalents.
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10 [ — o000 0 [ [ 0

IEeR Eed . El refugi climatic és

| | i L un Espai polivalent
e e R e e e e e singular perqué té
ﬁ | accés des del carreri
és independitzable.

DIA @ TARDA @ NIT @
9:00 - 17:00h 17:00 - 21:00h 21:00 - 9:00h
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Program

GROUND FLOOR. SOCIAL SERVICES LES PLANES

u. sur. Total
ACCESS Entrance hall 1 25,00 25,00
- Social services reception desk 1 15,00 15,00
Jf) Concierge 1 10,00 10,00
E w
Public restrooms 2 15,00 30,00
CLIMATE SHELTER Multipurpose space 1 70,00 70,00
a Offices 1 10,00 10,00
(7] ; i
- 46
P = N | Care room 1 1500 15,00
o L
w é # 2 INTERN WORKS Work area 1 50,00 50,00
7} = -‘ -
o : Eon i Interview office 10m* 2 10,00 20,00
i PSS ot >~ =, = = = = P = T Interview office 15m? 2 15,00 30,00
p | L s ) > o2
3 { g e\ A X Multipurpose space 2 50,00 100,00
. s Ry A g L ; aa 1 o0 Staff restrooms 2 10,00 20,00
| ] % Y . - é L= B = = =y | = = = = oo oo oooao Staff room 1 15100 15,00
P LOGISTICS Storage 1 10,00 10,00
3 - o ~ ! i T Cleaning storage 1 5,00 5,00
.". . . . . - Mechanical room 1 20,00 20,00
Y ~ NET TOTAL GF 445,00
. v L]
. - P—
GROSS TOTAL GF (net 1,5, circulations included) 667,50
FIRST FLOOR. NEW PROJECT OPPORTUNITIES
uts Sup Total
7 T = = TP ETE ACCESS Acess lobby Level 1 1 25,00 25,00
Administration office 1 25,00 25,00
User restrooms 2 15,00 30,00
0 E| oo 0 0 D - . -
Il EDUCATIVE SPACES Multipu8r 4 70,00 280,00
gE T T T T Ty mTT oo Municipal technical office 2 15,00 30,00
Meeting rooms 1 20,00 20,00
J LOGISTICS Storage 1 10,00 10,00
L e oo oo oo ool Cleaning storage 1 5,00 5,00
9:00 - 17:00h 17:00 - 22:00h  22:00 - 9:00h Mechanical room 1 2000 20,00
L L] L] - L ]
NET TOTAL P1 445,00
WORK'NG CLIMATE CL[MATE GROSS TOTAL P1 (net 1,5, circulati included) 667‘50
ne circulations include
HOURS SHELTER 1 SHELTER 2 . — .
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IVAC VULNERABILITAT ALTA. Barri de les Planes (SANT JOAN DESPI)

index de Vulnerabilitat Climatica (IVAC). Tipologia Espais Socials, piscines publiques
Vulnerabilitat Alta i refugis climatics

] BARRI LES PLANES Refugis Climatics

Refugi Climatic en

Antiga Escola Pascual e :
equipaments

Canis
® Refugi Climatic en parcs

Index de Vulnerabilitat al  Tipologia Espai Social
Canvi Climatic (IVAC).
Vulnerabilitat Alta Parc
I vulnerabilitat Molt Alta I Plaga
P via pacificada

B via verda

Font: Institut Metropoli



Font: Institut Metropoli

Administratius/
Sarveis
Cultural
Educativ

Servels ales Refugl Climatic en
[ ] [ Bl

Esportiu
W Fuwerari

@ Refugl CUmatic en pares
=) BARRI LES PLANES

Administrativs/
Serveis

/ AMB




Administratius/Serveis

Administratius/Serveis
Administratius/Serveis
Cultural

Cultural

Cultural

Cultural

Cultural

Cultural

Cultural

Cultural

Educatiu

Educatiu
Esportiu
Esportiu

Esportiu

Funerari
Parc

Serveis a les persones
Serveis a les persones
Serveis a les persones

Serveis a les persones

Font: Institut Metropoli

Horts urbans

Mercat Municipal
Oficines municipals
Casal de gent gran
Casal de joves
Centre Civic
Centre cultural
Esportiu
Parroquia/Església
Seu d'entitats
Teatre

Centres educatius
no formals

Escoles i instituts
Esportiu

Esportiu

Esportiu

Esportiu
Parc

CAP
Hospital
Oficines municipals

Residéncia

Mitja

Mitja
Baix
Alt
Alt
Alt
Alt
Baix
Mitja
Alt
Mitja
Mitja

Mitja
Alt
Baix
Mitja

Baix
Alt

Mitja
Mitja
Baix
Mitja

Espais a l'aire lliure amb vegetacid, perd sense climatitzacio; poden oferir microclima si hi ha ombra i
punts d'aigua.

Espais frescos i ventilats, perd no pensats per estades llargues; millorable amb zones de descans.
Climatitzades perd amb accés restringit i poca flexibilitat; no adequades per gran aforament.
Espais climatitzats, confortables, amb mobiliari 1 activitats; prioritat a usuaris habituals.

Espais polivalents, climatitzats i amb horaris amplis; adequats per estada prolongada.
Climatitzacid, seients, activitats i accessibilitat; molt adequats com a refugi.

Sales climatitzades amb espais per descansar; bona capacitat.

Classificacid incoherent (a revisar); si és cultural, no té funcio térmica clara.

Espais amplis i frescos, perd sense climatitzacid garantida; dependéncia d’horaris.

Espais climatitzats amb mobiliari 1 flexibilitat; adequats per acollir persones.

Sales climatitzades amb butaques; cal ajustar horaris i obertura extraordinaria.

Espais confortables perd condicionats per horaris i protocols interns.

Espais amplis, perd limitats per horaris lectius i seguretat; activables en periodes no lectius.
Poliesportius coberts o piscines climatitzades; confort térmic adequat.

Camps i pistes a aire lliure sense ombra ni climatitzacid; molt exposats a la calor.

Instal-lacions amb zones cobertes perd sense climatitzacié completa; millorable amb ombra i punts
d’aigua.

Tanatori/cementiri no adequats com a refugi obert per raons d'us i sensibilitat.

Espais verds amb ombra i vegetacid; confort térmic millor que entorn urba; cal garantir punts d'aigua i
bancs.
Climatitzacid garantida, peré accés regulat i prioritat assistencial.

Espais climatitzats amb gran confort, peré accés molt restringit.
Climatitzades perd amb Us restringit i poca flexibilitat.

Espais climatitzats i confortables, peré amb accés restringit per protocols i privacitat.

/ AMB
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Rl
7:86
8:80
G808
18:80
106
12:86
13:06
14:80
15:86
1600
17008
18:80
1900
2800
2106
22:808
2380
0:80
1e8
2:06
3:06
4:86
08

8% 8% 20% 38% 48%

S08% 60% 78% 80%

% 186%

W Cures personals
Estudis
Treball voluntari 1 reunions
B Esports 1 activitats a laire lliure

W Mitjans de comunicacid

Treball remunerat
B Llar i familia

Vida social i diversio
W Aficions i informatica

ETrajecte i 0s del temps no especificat

/ AMB



Cures personals

Treball remunerat

Estudis

Llar i familia

Treballs voluntaris i reunions

Vida social i diversié

Esports i activitats a l'aire UWiure

Aficions i informatica

Mitjans de comunicacio

Trajectes o Us del temps no
especificats

Font: Institut Metropoli

pormir

Apats i begudes

Altres cures personals
Treball principal i secundari

Activitats relacionades amb el treball
Estudis no especificats

E=zcola, institut o universitat

Estudis durant el temps lliure
Activitats amb la llar i la familia no
especificades

Activitats culinaries

Manteniment de la llar
Confeccio i preparacio de la roba
Jardineria i atencid d'animals

Construccio i reparacions
Compres i serveis

Gestions de la llar

Atencid de nens membres de la llar
Atencid a adults membres de la llar

Treballs voluntaris al servei d'una
organitzacio

Ajudes informals a altres llars
Activitats participatives

Vida social

Diversio i cultura

Lleure passiu
Exercici fisic
Exercici productiu

Activitats relacionades amb els esports

Art i aficions

Informatica

Jocs

Lectura

Mirar la televisio, el video o el DVD
Escoltar la radio o gravacions

Trajectes o Us del temps no especificats

Interior
Ambdues
Interior
Ambdues
Ambdues
Ambdues
Exterior

Ambdues
Ambdues

Interior

Interior
Interior
Interior

Interior
Exterior
Ambdues
Ambdues
Ambdues
Fora

Exterior
Exterior

Ambdues
Ambdues
Ambdues
Exterior
Exterior
Exterior
Ambdues
Interior
Ambdues
Interior
Interior
Ambdues
Exterior

Mo

Si

Mo

Si

Si

Si
Limitada
Si
Limitada

Limitada

Mo
Limitada
Mo

Mo

Mo

Mo

Si
Limitada
Si

Mo

Si

Si

Si

Si
Limitada
Limitada
Limitada
Si

Si

Si

Si

Si

Si

Mo

Activitat nocturna i privada
Es poden habilitar zones per menjar o beure en espais publics frescos

Només aplicable si hi ha lavabos o espais de confort disponibles
Viabilitat dependent del tipus de treball i 31 permet teletreball i del refugi

Reunions, gestions o preparacio
Aplicable a qualsevol activitat formativa en espais frescos
Només aplicable si el refugi és un centre educatiu o similar

Lectura, recerca o formacio informal
Dependra del tipus d'activitat i del refugi

Només viable si el refugi disposa d'equipaments especifics (cuina comunitaria)

Activitat doméstica no prevista en refugis climatics
Activitat privada i domestica
Activitat exterior no compatible amb refugis climatics

Activitat técnica no prevista en refugis climatics

Activitat de gestio en equipaments i espais urbans, no en refugis
Activitat de gestio en equipaments i espais urbans, no en refugis

Els refugis poden oferir espais familiars per a infants

Només si el refugi disposa d'espais adaptats per a persones dependents
Activitats comunitaries compatibles amb espais publics frescos

Només si el refugi facilita trobades o suport comunitari
Els refugis poden acollir activitats de participacié ciutadana

Espais per conversar, relacionar-se i descansar

Els refugis peden aceollir activitats culturals i recreatives

Lectura, audiovisuals, descans

Activitats suaus poden ser compatibles amb refugis

Activitats suaus poden ser compatibles amb refugis (hort, bricolatge)
Només si el refugi disposa d'espais esportius adequats.

Espais creatius poden ser habilitats en refugis

Els refugis poden oferir punts de connexid i taules per a I'ls informatic
Activitat lWidica compatible amb espais frescos i segurs

Espais tranquils i climatitzats son ideals per a la lectura

Zones audiovisuals poden ser habilitades en refugis

Activitat compatible amb espais de descans

Activitat de desplacament

AMB
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Transfert de connaissances

Changer les mentalites
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Protocol de
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A partir d’ici c’est juste info compilé au cas ou, s'il y
a des questions specifiques
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Protocolo de sostenibilidad en el 2024

Infraestructura verde

Parques

Parques 110 %

Plazas 55 % Plazas

Calles 30 % Calles 30 %

Illﬁ
Ilﬁl

Edificios [FL-3A SUCEEE 25 %

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0

X

20% 40% 60% 80% 100%

B Cobertura verde cenital B Suma de capas de vegetacion



/A AMB

Infraestructura verde

Cobertura verde Suma de capas

(requisito en calles: minimo 30%) (requisito en calles: minimo 30%)

%L%%@i

[T

Tt

Sant Feliu de Llobregat,
proyecto 2021

s Calle Joan de
Batlle
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Arbolado. Radios de crecimiento estimados

Espailliure 4-4,5m

Plantacions en Viari

Espécie: Fulla: Forma: Alcada: Marc: Radi: Resisténcia:

Casuarina cunninghamiana Persistent Conic 15-20 8-10 52 Tolerant
E:'-|3EC e molt rustica, resultat interessant en ciutat, te arrels dEressives I Ca deixar- ESpal. Creixa prop del mar, fixa e
nitrogen de I'atmosfera.

Celtis australis Caduc Esférica 12-15 810 52 Tolerant

Un dels caducifolis de port gran que millor s'adapta a les nostres condicions. Té arrels relativament agressives, per aixd
'‘escocell ha de ser ampli. Fa fruits beneficiosos per la fauna que poden ser bruts.

Celtis occidentalis Caduc Esférica 12-15 810 52 Tolerant
Un caducifoli interessant poc utilitzat, te una capgada molt ample. Fa fruits beneficiosos per la fauna, que poden ser bruts.

Cinnamomum camphora Persistent Estesa 8-10 8-10 3,8 Migtolerant

Arbre persistent | de vida llarga que es pot fer molt gran perd poc plantat a I'AMB. Necessita bon drenatge. De les fulles i la
fusta es treu I'alcanfor.

Ficus australis Persistent Esférica 12-15 8-10 52  Migtolerant
Gran creixement si té aigua. Les gelades i algunes plagues el poden afectar. Irritant, al-1&rgies cutanies.
Ficus microcarpa Persistent Esférica 12-15 10-12 52 Migtolerant

Gran creixement si té aigua. Les gelades i algunes plagues el poden afectar. Irritant, al-1érgies cutanies.

Grevillea robusta Persistent Conic 15-20 810 52 Tolerant
Arbre interessant, creixement rapid i molt resistent. Floracio quan quasi no te fulles. Irritant, pot produir al- Er:: E5 CUutanies
Jacaranda mimosifolia Semipersistent Estesa 10-15 8-10 4,82 Migtolerant

Arbre molt interessant de floracio espectacular. Es adaptable i pot arribar a creixer en volums de terra petits encara que no
expressa el seu potencial. Atacs de pugo freqlents a principi d'estiu.

Font: Base de dades arbrat. AMB
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Mapas térmicos

Figura: Mapes d'isotermes
del parc de la Ciutadella
(esquerra) i del Turé Park
(dreta), i les seves proximitats.

Ref: https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818



https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818

Isla de calor en Barcelona
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Queé podemos controlar
desde los proyectos y obras

Aumentar el efecto albedo

 Materiales con baja capacidad calorifica
« Sombra

Mejorar las condiciones de evapotranspiracion de las superficies urbanas
 Suelos permeables

+ Vegetacion

 Agua

En Barcelona, debido a la alta humedad relativa (HR%), el efecto positivo de la sombra es mayor
que el de la evapotranspiracion. Debido a la complejidad del tema, se considera que, aunque las
estrategias tengan efectos diferentes, se pueden contabilizar todas agrupadas.



Protocolo de sostenibilidad en el 2024

Reduccion del efecto isla de calor

Parques - 20 %

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 50% 100%

Fachada 40 %

Cubierta 40 %

B Porcentaje maximo de superficie B Porcentaje maximo de superficie expuesta al
impermeable expuesta al sol en urbanizacion sol en edificios



Reduccion del efecto isla de calor

Proyecto: Calle Joan de Batlle a Sant Feliu de Llobregat (2021)

Estrategias para reducir la
retencion de calor que
contabilizan:

— Generacion de sombra

— Pavimentos permeables

— Parterres verdes

— (Laminas de agua)

— (Colores claros segun
SRI)
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Consulta la web del Protocolo

Mas informacion
espaipublic@amb.cat
www.amb.cat

amb_metropolis
Yy espaipublicAMB
[ espaipublic AMB




