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3,436
municipios millones de habitantes

636
km2

de superficie



AMB
Administración pública

metropolitana



Compétences

Territoire LogementUrbanisme

Mobilité y transport Environnement Desarrollo

social y económico

Acción internacionalPlanificación estratégicaInnovación y digitalización



Acción internacionalPlanificación estratégicaInnovación y digitalización

Compétences

LogementUrbanisme

Mobilité et transport Environnement Développement social et 

économique

Territoire



Medio ambiente

Prevención y gestión
de residuos

Acción climáticaCiclo integral
del agua



Territoire

Espaces forestiers RondesEspaces fluviauxEspace public Projets singuliers



Espacio público

Playas Parques Divulgación y promociónProyectos y obras
de espacio público

Proyectos y obras
de equipamientos



Notre territoire



Climat urbain

Efecte Illa de Calor
en centres urbans

+ 3,2 dias tòrrids / any

+22,6 nits tropicals / any

(Escenarios 2041-2070)

1,7 – 2,1 °C
Increment temp. mitjana

Temperatura mitjana anual

- +



52%
Espacios libres

900 km
de contacto entre zonas urbanas
y espacios libres



Afectació
Índex de Vulnerabilitat al 
Canvi Climàtic (IVAC)

• Vegetació escassa

• Alta densitat residencial

• Rendes baixes

• Població vulnerable

• Dones > 65 anys

• Població que viu sola > 75 anys

• Parc edificat en mal estat

- +

IVAC



XMRC equipamientos públicos

XMRC parques metropolitanos

Escuelas potenciales

Parques potenciales

Equipamientos públicos potenciales

Equipamientos privados potenciales

Desplazamiento a pie de núcleos población vulnerables

Refugio en escuela <10min

Refugio en parque <10min

Refugio en eq. Privado <10min

Refugio en eq. Público <10min

Xarxa



XRC

Evolució del número de municipis amb refugis climàtics



XRC

Evolució del nombre de refugis climàtics



XRC

% de població a 10 minuts caminant





Tipologies de refugis
climàtics a l’AMB 

Domesticitat Sobrevinguda



Augment
onades de calor

+ 
Zones de població
vulnerables al C.C 

(segons IVAC)

PROPOSTA

Creació d’una
XARXA de Refugis

Climàtics

Exteriors

A p r of i ta r
i n f r a e s t r u c t u r e s

e x i s t e n t s

1. ordre

2. ordre

P a r cs

Conversió
d’ e sp ais

p ú b l ics de 
proximitat

Conversió
e q u i p aments

existents
+

Conceptual i tz
ació dels

futursG e n e rar e s p a i s e n  u n  r a d i
c a m i n a b l e d e  l e s  z o n es  

v u l n erab les
( 3 -5’ )

REPTES

E s p a is
N a tu rals

P l a tg es

Interiors

Xarxa de refugis climàtics XMRC



C À TEDRA A M B
P ROJECTES 
E UROPEUS

A r quitectura
E nginyeria i  P a isatge

Projectes externs

Projectes interns

P arcs i  p l atges

Time2Adapt
(L i l le  Metropole)

Heatsafe (Múrcia )

ETSAB V is i t ing Studio
22-23 ·  23-24

Iniciatives desplegades

Projectes

Monitoratge

Col· laboració amb Acció Cl imàtica AMB

ETSAV MISMEC



Parcs Metropolitans

Parcs

Cantitat de serveis prestata

- +

Refugis Climàtics

Exteriors
primer ordre

• Xarxa existent



Platges de 
Castelldefels

Platges de 
Gavà

Platges de 
Viladecans

Platges del
Prat de Llobregat

Platges de
Barcelona

Platges de
Sant Adrià de Besòs

Platges de
Badalona

Parc de l’Ermita

Parc de les Palmeres

Parc de la Solana

Parc de la Timba

Parc del Pi Gros

Parc de l’Ermita del Pla de Sant Joan

Parc de la Molinada Parc del Centre

Parc de la Costela

Parc del Castell

Parc del Calamot

Parc de Can Ginestar

Parc de la Torre-roja

Jardins de la Font del Rector

Parc de l’Estany de la Murtra Parc Nou
Parc del Riu

Parc de la Muntanyeta

Parc de Can Lluc

Jardí de l’AMB
Jardí Botànic de Barcelona

Jardí Botànic Històric

Parc de Bellvitge

Parc de Can Rigal

Parc de les Planes

Parc de Can Vidalet

Parc del Canal de la Infanta

Parc de la Mariona

Parc del Llobregat

Parc de Torreblanca

Parc del Mil·lenari

Parc de la Solidaritat

Parc de la Fontsanta

Parc de Can Corts

Parc de Can Mercader
Parc de Can Buxeres

Parc de Joan Oliver Parc del Bosc de Can Gorgs

Parc del Turonet Parc del Masot

Parc dels Pietons

Parc de la Llacuna

Parc de les Aigües

Parc de Can Zam Parc de la Bastida

Parc del Molinet

Parc del Besòs

Parc del Litoral

Parc del Tramvia

Parc del Torrent de la Font
i del Turó de l’Enric

Parc de la Riera de Canyadó
Parc de Can Solei i de Ca l’Arnús

Platges de
Montgat

Parques y playas

55
parques 

en 34 
municipios

312 ha
parques

42
playas

en 8 municipios

30 
km playas



55
Parcs

3
km2 de 

superficie totale



42
Plages

30
km de 

longueur totale



Exteriors
segon ordre
Espais urbans

• Xarxa en estudi



RC de menor escala



Criteris per RC de 
menor escala

Socials

- Usuari ppal: majors 65 anys

- Disponibilitat 24 hrs

- Component informatiu

Ecologics

- NDVI > 0,4/0,2

- Cobertura arbòria > 75%

- Paviments permeables > 80 %

Equipament

- Mobiliari ergonòmic

- Punt d’aigua per beure

Ambientals

- Diferència temp. 2-4 ºC

- Ventilació



Paràmetres a 
analitzar

Microclimàtics

- Temperatura de l’aire

- Temperatura radiant Mitjana

- Humitat relativa

- Velocitat de l’aire

- Radiació solar directa

- Temperatura de superficie

Indicadors de confort

- PET index (resposta del cos)

- UTCI index (intercanvi cos-entron)



13 Roses, 
VDC

Pressu: 1.254.236,38 €

Area: 2.800 m2

Fase: Projecte entregat

Mata Alta







Baixa velocitat de l’aire Alta velocitat de l’aire

La importancia de la velocitat de l’aire



Fase Disseny

Conclusions sobre la sensació
tèrmica (PET) segons perfils
vulnerables

- Infant

- Dona

- Home gran

Comparativa estat actual - proposta sensació tèrmica (PET) segons perfils
S’analitza la zona d’intervenció i s’avalua els percentatges de superficie en relació als diferents
graus d’estrés tèrmic a l’estiu

RC exteriors segon ordre





Interiors

Reserva equipament

Equipament existent

Refugis Climàtics

• Xarxa existent 
d’equipaments



ARQUITECTURA

SOCIAL

A

S G

GESTIÓ

Equipament
s.XXI
La importancia de la 
gestió



Projectes EU: 
Time2adapt

European Urban Initiative

Liderat per: Lille Métropole

AMB com a soci transfer



2. Permetre que la 
població se senti part 

dels espais frescos i se 
n’apropiï

1. Reforçar l’oferta
d’espais frescos i 

segurs mitjançant
l’enfocament basat en 

el temps.

3. Provar nous 
mètodes de gestió dels
equipaments públics.

T2A aplica l'urbanisme basat en el temps per 
augmentar l'accés a espais frescos a les 

ciutats, transformant-los en refugis tèrmics i 
promovent una vida urbana més resilient i 

inclusiva.

OBJECTIUS
LILLE MÉTROPOLE



SOCIS LOCALS i EUROPEUS

01

04

LOOS I LILLE

SEED i GROUPEA

02

05

ARACT

Ecología urbana i 
ciutadana

03

06

CEREMA

AMB, Dresden, 
Middelburg

Municipis de l’àrea
metropolitana de Lille

Agència nacional per la millora de 
les condicions laborals

Organisme públic expert en 
desplegament i avaluació de 

polítiques públiques de 
planificació a nivell local

Cooperatives amb experiència en 
la co-construcció i en la producció

estètica i artística
Agència nacional especialista en 
ecologia i intel·ligència col·lectiva

Socis de transferència



AMB PSD

AMB EC

AMB PUBLIC SPACE DEPARTMENT

AMB ECOLOGY DEPARTMENT

IM

AMB SED

INSTITUT METROPOLI

Public consortium which develops 
urban research, training and 
knowledge transfer activities

AMB SOCIAL AND ECONOMICAL 
DEVELOPMENT DEPARTMENT

ETSAV

SJD

VALLÈS SCHOOL OF ARCHITECTURE

SANT JOAN DESPÍ 
MUNICIPALITY

TASK FORCE RESPONSIBLE ACTORS 

TASK FORCE  SUPPORT ACTORS



El programa
Quines activitats ha d’oferir un 

refugi climàtic? Com encaixa amb el 
programa principal de l’equipament?



M Management

A
Architecture

S
Social









Equipament
s.XXI

Flexibilitat programàtica
i de gestió per allotjar el 
programa de refugi
climàtic

Noves domesticitats

TOOLKIT

Protocol 
de disseny i transformació

d’equipaments a RC



Pilot action:
Pascual Cañís

Adaptive reuse of a former school



Territory
- Sant Joan Despí, 
34.000 pop 

- Located in the
contínuum of the down
Llobregat Valley



Neighborhood
- Desveloped during 1960-70s

- Physically and socially
distinct from the more
central, middle-class areas
of the city

- Ongoing demographic shift
transforming domestic life
and public space usage



Font: Institut Metròpoli



Socioeconomic
indicators + 
enviromental exposure
factors: 

Les Planes is highly
vulnerable to climate
change

Vulnerability



Potential
- Strategic location

- Opportunity to open 
adjacent courtyard
for community use

- Architectural
Adaptability



Current
state
Former Elementary 
school with obsolete 
infraestructure

Need: to refurbish a 
former school into a 
social services center 
with programmatic
flexibility



How can we make our public spaces more comfortable and flexible?



Analysis

Solar orientation an
exposure

Permeable/non 
permeable surfaces

Vegetation analysis

Building’s energy
performance



Strategies

Bioclimatic strategies
can improve
significantly comfort: 

-Thermal insulation

-Deciduous canopy

- Ventilation



How to accomodate multipurpose uses? 





activation

By modifying the fence
geometry, we can create a 
more welcoming courtyard
that is easily accessible
and inclusive



expansion

Improving comfort
conditions in the exterior 
expands usable space for
activities at minimal cost



upgrade

Upgrade building systems
to meet contemporary
performance standards_ 
elevator, air renewal

Open transitional spaces
to create visual 
connections with central 
courtyard



M Management

A
Architecture

S
Social



management

Key challenges:

- Opperational complexity

- Infraestructure
adaptability

- User conflict management

- Economic sustainability

- Cultural inclusivity and 
accessibility



• Millora de prestacions
sense alterar 
significativament
l’estructura de l 
edifici. 

• Programa funcional 
dividit en espais
d’atenció
individualitzada, de 
treball, polivalents. 

• El refugi climàtic és
un Espai polivalent
singular perquè té 
accés des del carrer i 
és independitzable. 



Program



Font: Institut Metròpoli



Font: Institut Metròpoli



Font: Institut Metròpoli



Font: Institut Metròpoli



Font: Institut Metròpoli



Transfert de connaissances
–

Changer les mentalités



criteris
19

Aigua

Confort i 
salut

Sostenibilitat de 
l’emplaçament

Seguiment i 
anàlisi
transversal

Energia

Materials

6
àmbits



¡Gracias!
amb_metropolis

espaipublicAMB

espai públic AMB



À partir d’ici c’est juste info compilé au cas où, s’il y 
a des questions spécifiques



criterios
19

Agua

Confort y 
salud

Sostenibilidad del 
emplazamiento

Seguimiento y 
análisis
transversal

Energía

Materiales

6
ámbitos



0% 20% 40% 60% 80% 100%

Edificios

Calles

Plazas

Parques

Suma de capas de vegetación

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Edificios

Calles

Plazas

Parques

Cobertura verde cenital

25 %

55 %

30 %

25 % 25 %

Protocolo de sostenibilidad en el 2024
Infraestructura verde

75 %

30 %

70 %

110 %



Infraestructura verde

Suma de capas
(requisito en calles: mínimo 30%)

Cobertura verde
(requisito en calles: mínimo 30%)

Sant Feliu de Llobregat, 
proyecto 2021

Calle Joan de 
Batlle



Font: Base de dades arbrat. AMB

Arbolado. Radios de crecimiento estimados



Mapas térmicos

Ref: https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818

https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818


Ref: https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818

Isla de calor en Barcelona

https://www.amb.cat/es/web/ecologia/actualitat/publicacions/detall/-/publicacio/l-illa-de-calor-a-l-area-metropolitana/6391585/11818


Qué podemos controlar
desde los proyectos y obras

Aumentar el efecto albedo
• Materiales con baja capacidad calorífica
• Sombra

Mejorar las condiciones de evapotranspiración de las superficies urbanas
• Suelos permeables
• Vegetación
• Agua

En Barcelona, debido a la alta humedad relativa (HR%), el efecto positivo de la sombra es mayor 
que el de la evapotranspiración. Debido a la complejidad del tema, se considera que, aunque las 
estrategias tengan efectos diferentes, se pueden contabilizar todas agrupadas.



0% 20% 40% 60% 80% 100%

Calles

Plazas

Parques

Porcentaje máximo de superficie
impermeable expuesta al sol en urbanización

0% 50% 100%

Cubierta

Fachada

Porcentaje máximo de superficie expuesta al
sol en edificios

20 %

40 %

65 %

40 %

40 %

Protocolo de sostenibilidad en el 2024
Reducción del efecto isla de calor



Superficie
impermeable 
expuesta al sol 
46%
(requisito en calles máximo 70%)
Medida el 21 de junio a las 13h

Estrategias para reducir la 
retención de calor que 
contabilizan:

— Generación de sombra
— Pavimentos permeables
— Parterres verdes
— (Láminas de agua)
— (Colores claros según

SRI)

Reducción del efecto isla de calor

Proyecto: Calle Joan de Batlle a Sant Feliu de Llobregat (2021)





amb_metropolis

espaipublicAMB

espai públic AMB

Más información
espaipublic@amb.cat
www.amb.cat

Consulta la web del Protocolo


