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▪ Cécile THEZELAIS (Groupe Bâtiment Durable)

▪ Flore BERNIGAUD (Groupe Bâtiment Durable)



Août 2026

Groupe Bâtiment Durable 
(Cerema Sud-Ouest)

contact : andres.litvak@cerema.fr
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✓ Un établissement public sous gouvernance de l’Etat (ministère de la Transition Écologique et ministère de la 

Cohésion des Territoires et des Relations avec les Collectivités Territoriales) et des Collectivités Locales

✓ Un centre de ressources de référence

✓ Un établissement de recherche

✓ Montée en puissance des thèmes liés à la transition écologique, énergétique, à l’adaptation au 

changement climatique et à la résilience.

✓ 6 Champs d’intervention :
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▪

▪

▪

▪

❑

✓ 4 pôles d’activité 

✓ 1 approche transversale 
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Adaptation au 

Changement 

Climatique -

Résilience

Performance 

Énergétique et 

Environnementale

Réhabilitation

responsable 

du Bâti 

Confort

et Qualité des

Environnements

Intérieurs

Santé et 

Qualité de 

l’Air Intérieur

(QAI)

► des équipes projets

CDD 

projet 

CHALLENG’AIR

CDD 

projet

SOBRIEAU

Gestion de 

Patrimoine 

Immobilier

(GPI)

Usages : 

occupants et 

économies 

d’énergie

Sabah 

DIBOUNE

Céline 

GOURVIL
Stacy 

ALOGNA

Cécile 

THEZELAIS

Eddy 

HANDTSCHOEWERCKER

Flore 

BERNIGAUD

✓ Collaborations et travaux en réseau au sein du domaine 

Bâtiment du Cerema, avec ses 150 agents / 100 ETP
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QAI
QAI

QAI
QAI

• AMO, conseil, expertise

• R&D, innovation

• Qualité réglementaire

• Évaluation des 

Politiques Publiques

• Centre de ressources

• Formation



▪ Cécile THEZELAIS

Groupe Bâtiment Durable

cecile.thezelais@cerema.fr
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▪ Flore BERNIGAUD 

Groupe Bâtiment Durable

flore.bernigaud@cerema.fr



Forte 

chaleur

Sécheresse 

et RGA

Forte 

pluie

Inondation Grêle Tempête et 

vent violent
Incendie Submersion 

marine

Sources



Diagnostic de risque sur 

le patrimoine de 

bâtiments

• Cadrage du diagnostic

• Analyse d’exposition aux 

risques

• Analyse de vulnérabilité 

face aux risques

• Croisement d’analyse et 

priorisation du parc

• Visites de sites
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Niveaux de réchauffement de la 

TRACC

Vulnérabilité des territoires

Sensibilités des bâtiments

Enjeux

Capacité d’adaptation

Bonne utilisation

Analyse et priorisation du patrimoine 

vis-à-vis des risques climatiques

DIAGNOSTIC DE RISQUE



Feuilles de routes, 

trajectoires et stratégie 

d’adaptation

• Logiques d’adaptation 

transformatives, 

incrémentales et 

réactives

• Identification d’actions

• Planification des feuilles 

de routes en trajectoires
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STRATEGIES D’ADAPTATION

Construction des feuilles de routes, 

trajectoires et stratégie d’adaptation



Contacts :

cecile.thezelais@cerema.fr

flore.bernigaud@cerema.fr

andres.litvak@cerema.fr

https://www.cerema.fr/fr
https://www.cerema.fr/fr/collectivites-territoriales
https://www.cerema.fr/fr/collectivites-territoriales
https://www.cerema.fr/fr/contact
https://www.cerema.fr/fr/activites/services/formation
https://www.cerema.fr/fr/evenements
https://doc.cerema.fr/
mailto:cecile.thezelais@cerema.fr
mailto:flore.bernigaud@cerema.fr
mailto:andres.litvak@cerema.fr
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