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Environnement LA RESILIENCE URBAINE
AUVERGNE-RHONE-ALPES ET LE CONFORT THERMIQUE FACE
AUX EFFETS DES ILOTS DE CHALEUR
URBAINS

La surchauffe urbaine

Intervenants:

Julien Bouyeri Cerema

Virginie Chirez- Ville de Grenoble

Karine Lapray - Tribu

Violaine Magne - Clermont Auvergne Métropole
Vincent Pierré - Terranergie

Nicolas Daujan- Communautéd 6 aggl o m®
ValenceRomans Agglo

Frédéric Séguri Métropolede Lyon
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Quel gues consignes doc

Si ce nobest fait, mer C i d e Vv 0-uUpsdnom & prgamsme r e
en wut i | i s aParticipdans o (uans la harrege taches en bas de votre écran)

Coupez votre éventuel VPN pour plus de fluidité

Nous sommes nombreux : vos micros doivent rester coupés pour éviter les bruits
parasites

Vous pourrez poser des questions via l'outil « dialogue en ligne » (dans la barre
de taches en bas de votre écran).

Les questions de compréhension simple pourront trouver une réponse courte, par écrit,
au "fil de l'eau".

Les questions de fond nécessitant des réponses plus complétes seront traitées par
| 6®qui pe dbéani mation | ors des s®quences dbo

Cette session est enregi Repiapresurde sitd cerema.frl 6 o b

Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des

| # | . .
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Demandez | e programmeé

llots de chaleur urbains :
Vos préoccupations !

De quoi ? &Ct | strchauffeounr b a i hJelienéBouyer du Cerema

Retours doexp®rience et r®alisations mi_ses ¢
R®a m®nagement des cours de | 6®col e CIl ®n
lors de fortes chaleurs - Virginie Chirez de la Ville de Grenoble |
Des actions a I'échelle du quartier pour atténuer la surchauffe urbaine et i
I'ICU - Karine Lapray de Tribu !
Aménagement de la place Delille a Clermont : L61 CU comme -enj el

Violaine Magne de Clermont Auvergne Métropole

Confort doé®t-®ecentre spagif de Bieasbburg - Vincent Pierré
de Terranergie

Intégrer les enjeux en matiere de surchauffe urbaine dans la planification .
urbaine - Nicolas DauandeCommunaut ® doaggl om®r at'i on
Romans Agglo i

: . Des échanges
Vers le prochain webinaire :

Penser global et agir localement / Les solutions fondées sur la nature 7 Frédéric
Ségur de la Métropole de Lyon

Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des

| & |
E jlots de chaleur urbains -La surchauffe urbaine : retours d
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En un mot /une expression, qu'évoque pour vous le phénomene "flots de
chaleur urbains et surchauffe urbaine"?

Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des
flots de chaleur urbains -La surchauffe wurbaine
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Vos principales attentes vis-a-vis du webinaire (synthese issue des
guestions pos®es | ors de | 6inscription

Retours d'expériences

Connaissances générales

Solutions d'aménagement

Réponses opérationnelles

Outils / Solutions pour lutter contre les ICU

Prise en compte des ICU dans la planification

Sensibilisation / Argumentaire pour les élus et les entreprises

Ameénagement cours d'écoles et batiments scolaires

Santé et ICU

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90
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Innovation, modélisation, 1lots de fraicheur, agriculture urbaine, EnR, confort d
batiments, financement et codt des projets

Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des
flots de chaleur urbains -La surchauffe wurbaine

e
Eaon  Ap e
AUVERGNE: Ark & Cerema s

RHONE-ALPES Emirgnnement



EX
PREFET
DE LA REGION
[ ] e Régionale de Sants
Bne-Alpes

AUVERGNE-
RHONE-ALPES
Liberté

A | a résilience urbaine

anNteE  etle confort thermique
ENVIEONNEMENT 306 aux effets des flots

AUVERGNE-RHONE-ALPES i
de chaleur urbains

[ I & dzNOKI dzZFFS dzNBFAlyYS Y NBI

e e
%ﬂ (S ™~ J

2> Cerema



Julien Bouyer
Cerema

Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des
flots de chaleur urbains -La surchauffe wurbaine
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llots de chaleur urbains comprendre pour
agir

Eclairage rapide sur les enjeux,
problématiques et concepts propres au

climat urbain. @ N
+
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urbain (ICU)
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MENT

CLIMATIQUE

9 Confort des usagers et les risques sanitaires
1 Maitrise de la demande énergétique
1 Résilience des infrastructures

9 Maintien de la biodiversité
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Temperature

Le phénomene
RQOf 20 RS OKI f SdzNJ dzNb | A Y

Ve ~ ~ Ve ~

Effet climatique correspondant & un écart ganpérature SY i NB £ S OSYy G4 NB RQdz
périphérie (rurale).

~—  Surface Temperature (Day) " ]
= === Air Temperature (Day) “ \.: JULU [ RAYONNEMENT
——  Surface Temperature (Night) o) A AL SOLAIRE
= === Air Temperature (Night)
EVAPOTRANSPIRATION CHALEUR EMISE CHALEUR EMISE CHALEUR DEGAGEE PAR
PAR LA VEGETATION PAR LA SURFACE PAR LA SURFACE LES ACTIVITES HUMAINES

11
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CHALEUR ACCUMULEE
DANS LESIMATERIAUX

CHALEUR EMISE CHALEUR DEGAGEE PAR
PAR LA SURFACE LES ACTIVITES HUMAINES

amll oS t»l_l = ie a

CHALEUR DI:(}AGEE PAR LES MATERIAUX
Rural ~ Suburban Pond Warehouse Urban Downtown Urban Park Suburban Rural P N IR AROUGE

orIndustrial ~ Residential Residential o I
Crédits: USEPA
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Le phénomene
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EMISSIONS DE CHALEUR

Climatisation en été rejetant
de la chaleur
Emission de chaleur des transports
et autres équipements (voitures,
camions...).

RUGOSITE AUX VENTS

La réduction des vitesses de vent
liées a la rugosité urbaine.

PIEGEAGE DU RAYONNEMENT

Crédit photo: APUR

Absorption du rayonnement solaire
et faible dégagement de chaleur
la nuit car 'ouverture de la forme
urbaine vers le ciel est limitée.

Paramétres surfaciques

FAIBLE EVAPOTRANSPIRATION
ET EVAPORATION

Faible évapotranspiration liée
a la forte proportion des surfaces
imperméables qui ont remplacé la
végétation, le sol naturel et I'eau.

Crédits: Ademe
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ABSORPTION ET STOCKAGE
DE LA CHALEUR

Crédit photo: APUR

3

Forte absorption de la chaleur
par les surfaces urbaines
(matériaux a faible albédo et forte
inertie thermique, comme l'enrobé
bitumineux).

Impact des revétements sur
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ICU et changement climatique
les vagues de chaleur

Vagues de chaleur : simulations pour différents scénarios et différents horizons

France, scénario 2° C»
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26 jours

25

22 jours

20

17 jours

15

10

10 jours

Nombre moyen de jours d'alerte canicule par an
5

milieu urbain milieu périurbain milieu rural

Crédits: MétéoFrance
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Temperature

Microclimats, surchauffe urbaine, 1lots de
fraicheur, etc.

———  Surface Temperature (Day)
= === Air Temperature (Day)
———  Surface Temperature (Night)
= === Air Temperature (Night)

Rural  Suburban Pond Warehouse Urban Downtown Urban Park Suburban Rural Yool =6 _ . ) §
orIndustrial  Residential Residential %/ ; : A B3 Ecarts Tair (°O) |

Z ® -25a-15

©-1524-05

20,5405

05415

® 15425

ermont Ferrand, été 2019,
mi journée, Cerema

Crédits: USEPA
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Confort thermique

Crédits: Soleneos

Expertise sur la ZAC Montaudran, Toulouse - Benjamin MORILLE,
Centrale Innovation.

Température
Radiation Vent Humidité Température ressentie au sens Niveau de Stress
UTCI (°C)
Au-dessus de +46
+38 a +46
+32a +38 Stress thermique élevé
Physiologie Habillement Mouvement Transpiration +26 2 +32 Stress thEleque modéré
+93+ i
Crédits: Ademe/ Tadaa 9a+26 Pas de stress thermique
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Ce sont les solufions basées sur la nature, la
présence du végétal et de l'eau en ville

Végeétafion arborée Plans deau
Végeétafion basse Fortaines
Toitures végétalisées Humidification
Fagades Brumisation
végétalisées

Ce sont les solufions iées a l'opfimisafion de
l'organisation urbaine et de la concepfion
du bafi, qui conduisent a limiter les apports
de chaleurs liés aux hommes.

Réduction des apports anthropogéniques
B8afi (climatfisafion, protections solaires)
Trafic automobile

grises

SO

Ce sont les solufions basées sur le choix
des matériaux mis en oeuvre dans I'espace
urbain (sols, mais aussi murs, foifures, ...)
Augmentation de lalbedo

Matériaux poreux

Ce sont les solufions visant G améliorer la
venfilation des fissus urbains I'été, a limiter
le piegeage de la chaleur dans les rues ...
urbanisme biocliimatique

architecture bioclimatique

ilots ouverts

rues ventiges

Crédits: Ademe
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Virginie Chirez
Villede Grenoble

em Webinaire « La résilience urbaine et le confort thermique face aux effets des
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Réameénagement
desO 2 dzZNBA RGEGéménoea® 2 £ S
vers un meilleur confort lors de fortes chaleurs

<ENJUXu o

1.0 vs 02dmng RosoOz2t $
tout le monde : filles, garcons, adultes,
enfants (petits et grands)

2-1ys 02dNJ ROSO2¢t $ N gl i
contre le réchauffement climatique (ilot T leimmes e | l
. de chaleururbain) 388 -

3-: yS 02dzNJ RQSO2f S
reposer, se dépenser et apprendre
autrement
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GroupejScolaire

Cléemenceallis

21

- 3cours

- 280éleves
élémentaires- 11
classes

4964 m?2
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1 - Retrouver une répartition équilibré des
usages calmes et actifs.

2- Désimperméabilisdes sols, les pieds .
RQF NDNB& SiU RSYaATASNI .Sy ' SaLI'E
LI I yUl GA2ya RQENDNBEaAP DSNBEN §QAY T
pluviales.

3-5ABSNBEATASNI f Q2FFNB.RS& LlzaarofsSax LI NJ fS2
revétements, les plantations et le mobilier.

RN N




Bureau d’étude
Aménagement des
espaces publics

Synthese des usages et des flux dans la c

— "
- -~
\_1_-_/ il o [ = - L

Entrées et sorties il
exceptionnelles CE2 - CMI1 -CM2

+ personnels .

71

Panneau d"activité

. °/.
ULIS-CP-CE1 ‘
‘ ®

@ TERRAIN *
DE FOOT
| \ ! / CM1-2 (122)
Utilisé seulement en cas

d activité encadrée (foot, TOUS (1 00 —
jeux collectifs..) 130) CE1-2 (1 12)

CP (44)

Y (Quasi-)Toutes
les entrées et
sorties se font

par ce portail

11h45 —12h45 : 80 -90
12h45 —13h45: 100 -120

. Kk
R ® @‘ IG}@ ®
ny — L1 J1

s * L]
— -/
— ~ r g - = 7 e .?.-.
] a | F_.. Différents temps dela journée Svmboles (1 Svmboles (2
En rouge : Récréation du matin — Flux o Rassemblement
En bleu : Périscolaire du midi * Activité périscolaire ﬁ Licu difficile 4 surveiller pour les enscignants
En vert : Périscolaire du soir ® Jeux de ballon &> Entrées / Sorties de I'école
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Déemarche avec les enfants

COMPRENDRE

ATELIER 1

Introduction +
Diagnostic sensible

ATELIER 2

Diagnostic des
usages

=) F’resentatlon et valorlsatlon

IMAGINER

ATELIER 3

Cour do®col e
utopique

r————r-—v————————————/‘

PARTAGER

ATELIER 4

De

| Gut opi e au
concret

ATELIER S

Pl an

déam®nageme
partagé




Filles attrapent
garcons Hockey
Lesfilles etgargons Lesgargons

Jouer a lacorde a sauter

Se reposer, lire, discuter
Tout le monde

Lesfillesetgargons

Jouer a lanarelle
Jouer alFoot Tout le monde
Surtoutles

garcons Parlersous A
f QF Nb NB | Danser

Se reposersurles fenétres | . o u

pourlire oudiscuter
Tout le monde

A

1Lt “

Ik
oﬁ 4
)

= | | 3
Jouer alFoot ] il B
Surtoutles ouerauxilles ]
Lesfillesetles
gargons
garcons

L =

Ouf ball
N Lesgargons

v Jeuxmaginaires
Lesfillesetgarcons

Balle assise
J ) S Lesfilleset
/ ,7 garcons
Jeu d 3 scach Jouer a lanarelle Se reposersurles bancs
f eude oueracache Lespetites filles pourdiscuter ‘ - Hulahoop
égervier ca_lche Tout le mondemaisplutot Jouer a lacorde a Lesfilles
Lesgarcons Lesfilles et / les filles sauter
garcons Jeude Lesgrandes filles
Danser f épervier
Lesfilleset Lesgargons
ﬁ:’fns garcons
plageon  ArC 4 25 ;

RHONE-ALPES it g ¥




Le bitume occupe tout | 6espace centaeade des
nombreux signes de dégradations (trous et fissures).

Une forte présence du végeétal, tr s appr®ci ® par |l es ® “ves pou
|l es coins déintimit® quobéil permet de cr®er pour discut e
Certains conflits doOoOusagesause@ndtoun enhequ®sSde di
espaces calmes et plus agités. Les activités bruyantes et sportives occupent le centre des cours (la ou il

y a plus dbébespace) et sont parfois sujets ° des bouscul

situent en bordure de la cour.

Le manque et/ ou | 6®t at actuel du mobilier 1

Sereposer -> par mangqgue dbébespaces pour sbasseoir, l es f er
|l ire ou discuter au cal me mais peuvent °tre obstru®es
dégradation actuel de la table et des bancs contraint leur usage.
- Grimper - > de nombreux enfants utilisent des supports peu adaptés et non sécurisés (barrieres
et cages de foot) pour grimper.
- Cache -cache ->1a cour de | 8®col e noéest pas-caaht.advis@iddexat ur
usage au regard de la surveillance.
- Dessins -> les murs présents dans la cour sont peu exploités pour le dessin. Les seules fresques
présentes sont fortement appréciées par les éleves.

| $ |
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Bureau d'étude

Programme des enfants b

s " Aespaces des «Poufs» Aménagement des
o % espaces publics
Lirosre gPOTAGER ) - 0 o o o
La terrasse potager X > a o & 3
Bchoise, __,_“‘ Eﬂ! | | - —
L iR/ .9 S
: 3 T \ 77 ‘.; :(y' - Les cordes Suspendues
| It e [ bl
ﬁ-‘_rd% LY i/ T s o s Sonliso 3 ” o du proiet - =i e Nom du projet: Lo v o o
i e R iei e e 2
: ¢ %%rre du BonhEur o i g Nﬂ} \4 Noms des architactes : i J%,.,
uwaumm:zw“qsnw”* Nom @u rafet £ 1 Eo AT \\ ., Vi 7 - — - Y
Noms des architactes : oo . oy aein = l"j‘):’-_« e T e e =
o <+ w‘w‘r\ [ | 707 (2 cabane détente | @

£

[

Terrain de Sport

3 Oiseau

\ B L — _ b . e e w2 S a yomsdu-rch]h:ks:w.‘“-[.ma

s
Au-wlcasm.v‘ aliaorc RWA&’S
Sweaurs . l(k/%l &
i’ﬁd?-.‘. gyt z':'!':&';l:"

f
ey f

Les Arbres a'F its

. o - aﬁ kbonbons»

Nom du projet : (g, “E“ﬁ . — : . i 1 Nom du projet : [y r“ e
Noms dos architectes : SherBvm, [ Y —— —
\ I
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Concertation Travaux

Conception

Janvier 2020 Juillet/ Aout
Parents do®l ves Mars 2020 Travaux de VRD

Projet et marché

Février 2020 Hiver 2021

Validation politique Plantation et
mobilier




Bureau d'étude
Aménagement des

Synthese des revétements de sol et des materi ===

| Enrobé-.'drainiht :

Enrobé

- Béton désacti
Peloluse . -

2.t 2dzNJ dzy & O2 dzNJ RQS 02
la diversification des revétements.

Au final des choix simples, reproductibles et
exploitables
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Bureau d'étude Aménagement des espaces publics - Grenoble Alpes Métropole/Ville de Grenoble

Nom du projet

Indices environnementaux sur I'eau, les iléts de chaleur et la nature en ville

Ces données ont vocation a évaluer rapi

les gains

d'une opération de maniére théorique et simplifiée, notamment

sans prise en compte du contexte (batiments, orientation, sol, etc.) et des aspects climatiques (pluviométrie, vent). Ce n'est pas une étude

d'impact, ni une étude d'i ou de di d'ouvrage pluvial.

Saisir revé bitumi ou héti AVANT PROJET APRES PROJET Récapitulatif des surfaces AVANT PROJET APRES PROJET +/-
enrobés basaltiques m? surface parcelle 0 0 0
enrobés classiques  m? dont surface batie 0 0 0
enrobés synthétiques clairs ou quartziques m? dont surface aménagée 0 0 0
enrobés drainants  m? surface imperméable 0 0 0
EPDM coloré ~ m? dont raccordée au réseau d'assainissement 0 0 0
EPDM clair  m? dont les eaux pluviales sont infiltrées a la parcelle 0 0 0
Saisir revétements minéraux AVANT PROJET APRES PROJET dont végétalisée 0 0 0
dallages ou pavages type ciment m? surface perméable 0 0 0
dallages ou pavages type calcaire  m? ...dont raccordée au réseau d'assainissement 0 0 0
dallages ou pavages type basaltique ou porphyre  m? dont végétalisée 0 0 0
bétons drainants m? surface canopée théorique 0 0 0
pavés drainants m? surface utile 0 0 0
pavés enherbés  m?
stabilisés renforcés  m? Evaluation AVANT PROJET APRES PROJET +/-
stabilisés m? indice de perméabilité 0% 0% 0%
graviers calcaire  m? part des surfaces perméables a I'air et a I'eau sur la parcelle =
graviers basaltiques ou pouzzolane  m? coefficient de ruissellement 0% 0% 0%
Saisir et verts AVANT PROJET APRES PROJET rapport entre la hauteur d’eau ruisselée et la hauteur d'eau précipitée =
platelage bois m? indice d'infiltration a la parcelle 0% 0% 0%
copeaux ~m? part des surfaces dont les eaux pluviales sont gérées a |a parcelle >
pelouses m? indice de végétalisation 0% 0% 0%
prairies m? part des surfaces végétalisées sur la parcelle =
massifs arbustifs ou vivaces (pleine terre)  m? indice de canopée 0% 0% 0%
massifs arbustifs ou vivaces (sur dalle ou pot) m? part de la parcelle couverte par le houppier des arbres adultes o3
Saisir arbres et grimpantes AVANT PROJET APRES PROJET coefficient de biotope 0% 0% 0%
petits arbres ou cépées  u proportion des surfaces favorables a [a biotiversité (CBS)
grands arbres  u coefficient albédo 0% 0% 0%
tonnelle avec grimpantes  m? proportion du rayonnement solaire réfléchit en I'air par effet albédo =
Saisir batiments et toitures AVANT PROJET APRES PROJET indice d'évapotranspiration (conditions favorables)* 0% 0% 0%
toiture tuiles  m? part du rayonnement solaire dissipé par évapotranspiration =
toiture zinc  m? indice d'évapotranspiration (sécheresse)* 0% 0% 0%
toiture gravillonnée  m? part du rayonnement solaire dissipé par évapotranspiration [=¢4
toiture végétalisé extensive ~ m? gestion durable des eaux pluviales 0,0 pts 0,0 pts 0,0 pts
toiture végétalisée intensive  m? lutte contre effet d'ilot de chaleur 0,0 pts 0,0 pts 0,0 pts
Saisir gestion des eaux pluviales et bassins AVANT PROJET APRES PROJET nature en ville et biodiversité 0,0 pts 0,0 pts 0,0 pts
fontaine ou bassin artificiel ~m? 0,0 pts 0,0 pts 0,0 pts
étang ou mare  m? résultat global le projet ne permet aucun gain 0%
environnemental
* basé sur une étude mesurant la dissipation de I'énergie solaire par é i surun végétalisé et saturé en eau et sur un environnement type culture
en situation de sécheresse. Donnée indicative pour une idée de l'impact de I'¢ iration en conditi é Pokorny’ J (2001), Dissipation of solar energy in
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