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Johabite | a campag
Suis-je concerne.e
par | a pollution de

A




Quiz

JOohabite 7 | gmmCcampag
Suis-je concerne.e M
par | a poll u™®on de

Et certains sont surtout
présents en zone rurale
comme les phytosanitaires
appliqués sur les cultures.




Quiz

Je fais du vélo,
sSuis-je + exposeé.e a la pollution
guodoen voiture ?




Je fais du vélo,
Suis-je + exposé.e a la pollution
guodoen Vvoltu

Exposition a la pollution selon le type de transport (ORAMIP, 2015)

-



Emi ssi ons de

Emissions pour les Pays de la Loire en 2021p
Source : Air Pays de la Loire i BASEMIS v7
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Emissions pour la Bretagne en 2018
Source : Air Breizh - ISEAv4.1
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Transport routier :
NOX : 52%, PM10 : 12%, PM2,5 : 15%

Transport non routier :
S0O2: 22%, NOx : 5%
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Répartition des emissions de polluants par type de veéhicule
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Emissions de polluants atmosphériques T transport non routier

Répartition sectorielle des émissions des transports non routiers ) )
Basemis V7 - Pays de la Loire - année 2021 Repartition sectorielle des emissions des transports non routiers
ISEAV4.1 - Bretagne - 2018
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Respirez
par le nez

Placez-vous devant
les voitures au feu
rouge

Quand vous faites du vélp...

Préférez
les pistes cyclables
séparées
de la voie
de circulation

Evitez
les axes
frequentés

Adoptez
un rythme
modéré

Gardez
une certaine distance
quand vous suivez un bus



Bon gestes

ent
aepec®’
en
j'agis pour mon air

AU QUOTIDIEN

j'agis pour mon air

Je n'abuse pas de la climatisation

Je privilégie les modes
de transport doux a la voiture

(marche, vélo, transports en commun)

airu:

AU QUOTIDIEN

N

)'agis pour mon air

J'adopte une éco-conduite XY a(\‘:@

airms

airons

AU QUOTIDIEN

J'éteins le moteur
en cas d'arrét de mon véhicule
(& partr de 10 secondes d'arrdt)

j'agis pour mon air

Co-

.
air s



lLES LEVIERS D6ACTI ONS

Intensité
carbone de
I’énergie

Demande de " Remplissage
transport des véhicules

COVOITURAGE

Y I

SOBRIETE TECHNOLOGIE

Source - Les transports face au defi de la transition energétigue. Explorations entre passe et avenir, technologie
et sobrigts, accélération et ralentissement, Aurélien Bigo. these de doctorat 2020
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Consommation Intensité
X' énergétique XEENETLLLTE
des véhicules Iénergie

Demande de o Remplissage
transport des véhicules

COVOITURAGE

SOBRIETE TECHNOLOGIE

Les 5 leviers de la stratégie nationale bas-carbone (SNBC)

Source - Les transoorts face au defi de la transition énergetigue. Explorations entre passe et avenir, technologie
et sobrigte, accélération et ralentissement, Aurélien Bigo, these de doctorat 2020



Zones a faible emission
ZFE-m

DREAL Bretagne et
Pays de la Loire




DEFINITION

La ZFE est un outil a destination des collectivités pour réduire la
pollution atmosphérique et protéger leur population en limitant
la circulation des vehicules les plus polluants.

Bas ®es |l cat il on

Aussi appelée Low Emission Zone (LEZ) en Europe (déja 250
dans 13 pays dOEur ope)

Un guide ADEME pour les explorer :
https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/27-zones-a-faibles-
emissions-low-emission-zones-lez-a-travers-l-europe-les.html

des



OBJECTIF NATIONAL

En 2025, 45 agglomérations auront une ZFE, représentant 50 %
de la population francaise. \CLig DEPLOIEMENT DES

O 7 H
~ 2 ZONES A FAIBLES EMISSIONS
- w GRACE A LA LOI CLIMAT ET RESILIENCE
Py eu Une mobilisation des agglomérations pour faire baisser
‘Sl \.‘" de 40 % la pollution de |"air en ville dés 2025

Dont 10 ZFE obligatoires

L oi doborgani sat
(LOM) = critere de respect

des normes

Dunkerque . + Béthune

33 ZFE Loi climat et résilience
= critere de population

Et des ZFE volontaires




QUI, QUOI, COMMENT ?

La ZFE est 1 nstitu®e par | 0enti t® dispo
police de circulation lie a la ZFE-m (article L. 5211-9 2 du Code général des

collectivités territoriales)

Obligatoire s | | es normes de | a qualit® da&ul 08
Code de | 6environnement, ne sont pas re
territoire de | a commune ou de | 6EPCI

Ou avant | e 31 d®cembre 2024 s une agg

plus de 150 000 habitants (arrété du 22 décembre 2021 éetablissant les listes
d'agglomerations de plus de 100 000, 150 000 et 250 000 habitants).



DEROGATION OU VOLONTARISME

Dérogation possible sous certaines conditions : apres analyse des services du
MTECT, seul Saint-Nazaire est éligible au mécanisme de dérogation dans le
Grand OQOuest (crit re de respect durabl
popul ations °~ des niveaux I nf®rieurs °

La mise en place doune ZFE volontaire
sontréunies: ®t ude doopportunit® °~ mener pol
accompagnement ADEME possible).

Un guide pour accompagner les collectivités
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/Guide _accompagnement_mise_en__
place ZFEM.pdf



FORMALISATION DE LA ZFE PAR ARRETE

Loarr °t ® 1 n sndoitcomprendrela aninidddcErtaines informations
(CGCT):

1 le territoire et le domaine routier concerné (article L. 2213-4-1)

1 les mesures de restriction de circulation applicables (article L. 2213-4-1)

1 les catégories de véhicules concernes (article L. 2213-4-1) ;

1l a dur ®e doi ns t-ranmisesen placenartidlelL. 2283-44)F E

1 la procédure et les motifs de délivrance et de retrait de dérogations (article R.
2213- 1-0-1) ;

1l es modalit®s relatives ° | 6obtenti on
justificatif de la dérogation est rendu visible ou tenu a la disposition des agents
de controle (article R. 2213-1-0-1)



LES ETAPES POUR RESPECTER LE DELAI

TOUTE
AGGLOM E'RATION CONDITION REQUISE

Prérogative en matiére de pouvoir de police de circulation lié a la ZFE-m

PREFIGURATION MISE EN CEUVRE
Etude réglementaire — Publication de l'arrété
Conception du Elaboration du projet d’arrété COUVRE LE TERRITOIRE DE Installation de panneaux
i PLUSIEURS COLLECTIVITES ionalicar:
SChéma dll'CCtCUf d d ', .y s s ' . h P TERRITORIALE, POSSIBILITE de SI&ﬂdllSd.tlon
de développement Accor 4 € gntite cor?cernee ( e C'BS ec ea.nt) D:UN[ ETUDE UNIQUE EY Entrée en vigueur des
des infrastructures pour Iinclusion de voies du domaine public b restrictions
de recharge routier national et départemental PUBLIC
T Contrdles et sanctions
Consultation obligatoire du public (—]
, Evaluation de Iz ZFE-m
Avis des parties prenantes au moins tous les 3 ans
Consulitation
du public
21 jours
— - PUBLICATION .
Avis des parties Campagne d’information PELARRETE
prenantes locale

2 mois 3 mois



LES AIDES POUR ACCOMPAGNER LA ZFE

La coll ectivit® peut mettre en place 1c
| ogli sti que pour un public donn® ( miI se ¢
L6OEtat compl te par: une s®ri e de mesur e
* Il e bonus ®col ogil gue qul est une ail de
®l ectrique ou hybri de rechargeabl e (] u:c

pour une camionnette)
* la prime a la conversion (PAC, www.primealaconversion.gouv.fr) qui est une aide

sous condition de revenu ~ | 60achat ou
Cri tlo Aieruf ou dobéboccasion (jusqudo”™ 6 00O
camionnette), doun v®l o ° assistance ®I

®l ectrique (jusqguo”™ 1 500 Uu), en ®chanc



LES AIDES POUR ACCOMPAGNER LA ZFE

* Une surprime de 1 000 euros est octroyeée lorsque le bénéficiaire habite ou

travaille dans une zone a faibles émissions mobilité (ZFE-m) . L or sgqu o un
similaire est attribuée par une collectivité locale située dans cette ZFE-m, la
surprime de 1 000 U est augment ®e du m
| ocale, dans | a |1 mte de 2 000 u. L e
de surprime.

* le microcrédit a l'intention des ménages aux revenus les plus modestes pour
favoriser | '"achat ou | a | oCraittl gof¥magicateres
gue | a prime ° |l a conversion) doéun mon
destination des ménages a faibles revenus exclus du systeme bancaire ;



LES AIDES POUR ACCOMPAGNER LA ZFE

* e pr°t © taux z®r o pour | 6acqgui s
partir du ler janvier 2023 dans les ZFE-m mises en place dans les
territoires en d®passement des val e



DERNIERES ACTUALITES
Edouard Manini- coordinateur national ZFE i va rencontrer les EPCI obligés Loi
Climat résilience au second semestre.
Les collectivités peuvent déposer des dossiers Fond Vert a hauteur de :
-15 MU en cas de d®passement des nor mes
-6 MU pour des ZFE exi stantes hors d®pa

-1 7 2 MU pour | es ZFE en proj et

Un gui de doaccompagnement est ~ di sposi
candidatures.
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ll ENJEUX D

EX
REPUBLIQUE
FRANGAISE
Libst

NMombre de véhicules nécessaires
pour transporter 20 personnes

Autobus

=

- REDUIR

Groupe de covoiturage de deux perso

o e e e e o Gy G o G

G G G G G

Automaobiles a un seul occupant

Gy G G o o G o o
o Gy Gy Gy e o G e G o
oG G G G e o G o o

Taux d'occupation des veéhicules en 2015, 2030 et 2050

= LE NOMBRE DE VOITURE

Le covoiturage consiste en |
veéhicule par un conducteur non professionnel avec un (ou

pl usi eurs) passager(s) pour
trajet initialement prévu par le conducteur. La pratique ne
doit pas étre rémunérée en dehors du partage des frais de
déeplacement*. *Article L. 3132-1 du code des transports

Apr s plusieurs d®cennies de
des voitures en France se stabilise entre 2008 et 2019. I
augmente méme légerement (+ 1,2 %) sur longue

distance. Source SDES

2015 2030 2050
Taux d’occupation des voitures 163 17 |88
(passagers/véhicule) ' ’ ,
Taux de chargement des poids 9,75 105 121

lourds (tonne/véhicule)

8
Si& Cerema
CLIMAT & TERRITOIRES DE DEMAIN

Enjeux qualit® de il a |



https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000039784386#:~:text=Le%20covoiturage%20se%20d%C3%A9finit%20comme,effectue%20pour%20son%20propre%20compte.

UNE DYNAMIQUE FORTE

Evolution journaliére du nombre de covoiturages et du prix des carburants

160

Nombre de covoiturages en 2022, par région
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10000 4
panorama du covoiturage du quotidien en france Karos 202

o4

<5km 5-10 40-50 50-60 60-70
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mee Si& Cerema Enjeux qualit® de [N a
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I PORTEE PAR UNE VOLONTE POLITIQUE
LOM : le covoiturage comme mode de transport (forfait mobilité
subvention des trajetsé

dur abl e,
Plan national COVOiturage https://www.ecologie.gouv.fr/dossier-presse-lancement-du-plan-

national-covoiturage-du-quotidien

-  Fond vert : https://aides-territoires.beta.gouv.fr/blog/developper-le-covoiturage-sur-son-
territoire-mesur/
Titre présentation




PREMIERE APPROCHE DES EFFETS QUALITE DE
L 6 Al GALCUL SOCIO-ECONOMIQUE

La mesure iIincitative de | a R®gi on pays de Loire a
) MIIIEU En a [/ 10 0Qlnterurbain Urbain Urbain dense
Inten_eraln 70,00 % A 1 bann®e 080 1,30 3,20
Urbain 15,00 % (G2015)
Urbain dense 15.r[}[} 04 A |l 6ann®e |0,68 1,10 2,71
(G2021)
La réduction des distances parcourues induit un gain pour la collectivité sur la pollution
atmosph®riqgue doéenviron 11 500 U pour | 6ann®e

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Titre présentation
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ERANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

LOE£E G| DE DE LOAUTOMOB
> UN OUTIL POUR AIDER AU CHANGEMENT
DE COMPORTEMENT




Bien choisir pour réduire
son impact environnemental

v patagonia
FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT m

FNE Ecoguide de I'automobile

Un guide produit par le mouvement France Nature
Environnement avec lappui d'une de ses associations

| membres (Inspire)

i => propose une vision globale, en un coup d'ceil, de I'ensemble

des incidences des différents types de motorisations et
carburants sur I'environnement,

Du berceau a la tombe : les impacts sur le climat, sur la santé
humaine (substances toxiques et pollution de I’air) et sur la
biodiversité (écosystemes, sols, eau) sont ici pris en compte et

| analyses.



FNE Ecoguide de I'automoblile

PAYS DE LA LOIRE

Recommandations :

Repenser la place de la voiture dans sa mobilité
=> c’est un réel changement de paradigme qui est nécessaire dans le domaine des
transports, avec une remise en cause de nos pratiques et comportements.

Choisir une voiture répondant a ses besoins réels
=> Pour choisir la voiture la moins impactante possible, il faut s’interroger sur l'usage

dont on en fera et sur ses besoins essentiels, pour trouver les réponses les plus adaptées a
chacun. Il faut donc évaluer plusieurs facteurs :

- L’occupation du véhicule et son utilisation quotidienne

- Le kilométrage annuel

- Les types de trajets réalisés : urbain, péri-urbain, nationales, autoroutes

- La disponibilité des stations de recharge de carburant et le temps de recharge

- Le style de conduite de I'utilisateur



FNE

PAYS DE LA LOIRE

Ecoqguide de I'automobile

Recommandations :

Opter pour un poids plume

Le poids du veéhicule a un impact majeur sur I'environnement, que ce soit concernant la
phase de fabrication, avec un besoin accru de matériaux, de métaux (acier, aluminium), ou
la phase d'usage, avec la consommation de carburant, ou encore I'Impact des
microparticules liées a I'abrasion des pneus, des freins et de la route.

L'impact environnemental d'un vehicule augmente avec son poids.

PLUS UNE YOITYRE EST LOURDE

PLYS ELLE POLLYE

Depuis 1997, les voitures-essence et diesel
ont gagneé 250 a 350 kg ! Privilégions les
poids plume pour les trajets du quotidien;
quitte a louer du'lourd occasionnellement.




e
N

PAYS DE LA LOIRE

A QUOI 5
E' E TUROULES:

Guide pour bien

choisir sa voiture

ECO-GUIDE DE L'AUTOMOBILE

IJ’ai besoin d’acheter une voiture

!

Transports en commun

Vélo [ Vélo a assistance électrique
Autopartage / Covoiturage
Location occasionnelle

Jai accés a dautres solutions

€ efficaces (transports collectifs, =P

voiture partagée ou louée...)

J'ai déja une voiture
CRIT Alr 2 ou mieux

Je garde ma voiture

Temps de recharge long
ok pour moi

:

INSPIre s
CHOISIR LA MEILLEURE SOLUTION
POUR SE DEPLACER

Je roule peu
- de 8 000 km/an

Je roule moyennement
+13 000 km/an

Je n’ai pas de voiture
ou elle est CRIT?Air 3 ou pire

Jacheéte une voiture d’occasion
U mieux

re possible

Jachete une
neuve ou d’occasion CRIT'Air 2
ou mieux et la plus | possible

Jai accés a une borne de recharge
ou une prise [ station GNV

-
(81 |

e sy

!

HYBRIDE C

. HYBRIDE
Z |
SLECTRIQUE RECHARGEABLE

Je roule beaucoup
+de 18 000 km/an

Jachete une voiture neuve ou d’occasion
la plus récente et légere possible

Je roule principalement
en urbain [ périurbain

Je roule principalement
sur autoroute [ nationale

b 4

HYBRIDE
Gh
CLASSIQUE

!

38




Ecoguide de 'automobile

QA QUOI
TU ROULES?

TROUVER LA SOLUTION
QUI ME CONVIENT

‘

Site Internet pour trouver sa motorisation : aquoituroules.org

Et pour télécharger I’écoguide de I'automobile, c’est ici !




FNE

PAS D LALORE Qualité de I'air et motorisation, quel impact ?
Essence Diesel GNV Hybride Hr:;;‘de Electrique
Impact
santé 88% 81% 1% T7% 88% 70%
humaine

Un impact de 100% correspond aux impacts d'une voiture essence de 2010. Ces calculs se basent sur les voitures de 2020, pour les voitures les plus vendues en 2020 (les
citadines) et avec les moyennes francaises (13 000 km/an, durée de vie 12 ans/180 000 km). Les émissions réelles sont prises en compte (WLTC).

Un impact de 100% correspond aux impacts d’une voiture essence de 2010 => une
évolution intéressante mais pas de motorisation miracle !

40
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ENE Chasser quelques idées recues :

L4 YOITURE ELECTRIQUE
TOUTES LES YOITURES NEST PAS ggmwm MAGIQLIE

e - NTE( Seules les mobilités actives (vélo, trottinette,
e | L A ) marche...) sont vraiment prepres : pour de

. courts trajets, privilégiez-les'!
Fabrication, abrasion des pneus et des

freins... Méme les voitures électriques
emettent des pollutions cachees.

i HYBRIDE RECHARGEABLE,
UNE FAUSSE BONNE IDEE

Une voiture hybridesechargeable transporte le
poids de-2 moteurs complets et roule en
pratique 70% du temps aux énergies fossiles.

J LE DIESEL TUE TOLJOURS,
SURTOUT EN VILLE

Les systemes de dépollution ne sont pas
effectifs sur les premiers 20 km d'un
trajet : les émissions sont donc tres
importantes sur les courts trajets.




Chasser quelques idées recues :

L'EQO-CONDUYITE,
SOLUTION ECONOMIQUE

Moins de conso : elle'permetid’économiser
jusqu’a 30% de carburant. Et moins de

poIIuti?r&: quclee_r a110 au lieu de 130 kng/h QARDER Sﬂ V)E'LLE VO’TURE
permet de réduire ses emissions de 10%. Q’EST PARF‘QIS PLUS Em&@

|l faut 10 ans pour simplement rembourser la
dette écologique de la fabrication d'une voiture
électrique; sion roule 5 000 km/an.
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e
Y
« J'utilise le vélo
régulierement »

,I
s |

J ai essayé, j'en fais
de temps en temps »
Répétition

Le changement de pratiques de mobilit
o

s, e Y
s
K « J'aimerais essayer
le vélo »
Action

’ B hY
&a X I « Le vélo? C’est une
possibilité »
e Préparation

« Jamais je ne ferals
du vélo! »
Contemplation

Pré
contemplation

Source: RR&A Roland Ribi & Associés pour la communauté urbaine de Strasbourg
* Le défi se positionne sur les étapes B-C-D selon le public touché
* Etape B : faire connaitre les offres et questionner sur les pratiques

e Etape C: utilisation du défi pour préparer son test
e Etape D : test en condition réelle durant la semaine du défi




www.defimobilite-paysdelaloire.fr

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Libersé

Fgalueé
Fraserwicé

Des résultats 2022 en forte hausse

ENTREPRISES, ADMINISTRATIONS, ASSOCIATIONS

DU 16 AU 22 MAI
2022

* 313 employeurs  * 61 établissements scolaires

* 6 386 participants ¢ 4 315 éleves
+ 70% de hausse par rapport a 2021 + 36% par rapport a 2021

e 730 400 kilometres en modes  * 56 000 km parcourus
écomobiles (x2/2021)

Défi mobilité en Pays de la Loire — édition 2022

170 000 km réalisés en report modal depuis la voiture individuelle

Au total, 2 000 personnes participantes ont laissé de c6té leur VP sur 1 trajet min.

Si& Cerema =
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DB DES QUESTIONS?

A Covoiturage

A Eco-guide automobile

A Les défis en entreprise




EXN N
REPUBLIQUE i)‘g Cerema

> LA LOGISTIQUE URBAINE
UN AXE DE TRAVAIL

Nantes !
Metropole Irﬂ'el’LLD

v




IMPACTS DE LA LOGISTIQUE SUR
LA QUALI TE DE LOAI R EN

OXYDES D'AZOTE

15 a 20%

30%

PARTICULES

des flux motorisés en ville FINES

50% de la congestion en heures de
pointe

30-80% stationnements génants GES

Source : Ademe, 2016




