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INTRODUCTION

—~ -

OUTILS DISPONIBLES PERMETTANT D’ETUDIER LE RISQUE DE
TRAUMATISME CRANIEN

. @ EVALUATION DU RISQUE DE TRAUMATISME CRANIEN CHEZ LE
CYCLISTE ET APPORT DU PORT DU CASQUE

@ EVALUATION DU RISQUE DE TRAUMATISME CRANIEN CHEZ L’USAGER
D’EDPM ET APPORT DU PORT DU CASQUE

@ EVALUATION DES CASQUES DU MARCHE, METHODE ET RESULTATS
COMPARATIFS DISPONIBLES
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Quel gues exempl es
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[ Sa dzaBDBrisdnEprojetés
comme des poupéesn cas de
collisions

Les accidents sowniolents méme afaible
vitesse

PAS DE REFLEXES OU TRES PEU.!

Lors de chutesa téte est
tres souvent impactées
YsYS aQAft SEAaQuest - dziil NB &

O2y il Ola oSUW dz&E §ont feNr]scpJeS @le traumatismes craniens avec et sans protection?

Quels sont les outils disponibles permettant de répondre a cette question hors statistit
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Les outils pour
cranien

etudier le
traumatisme

risque de




Les outils

Fantomes, dispositifs anthropomorphes d'essai (DAE) ou encore "crash test
dummies”, les mannequins sont des repligues taille reelle d'étres humains,
lestées et articulées de maniere a simuler le comportement d'un corps
humai n en c alssat@Eaupdas dedceptetirs enregistrant autant de
données que possible sur les accidents.

MODELISATION PAR
ELEMENTS._FINIS
——

Ingénierie

® Meéthode de résolution numeérique de
problémes reels complexes;

® Représentation précise de
géeomeétries complexes et
implémentations de propriétés
meécaniques réalistes;

[ ] de strassourg | « Le role du casque a vélo et a EDPM en cas d'accidents» Weébinaire Mobilité du Cerema 04/04/2024



Présentation du SUFEHM

ST Liquide
- ~
A Cerveau =~ Membranes Cérébrospinal
) \ : ereprospina
/ l ;.‘1’"~ Cervelet \ (471€léments coqu S (2591 brick elements)
(5320élémentsbrique) v O
l :\, v
' \
/] \
/

SUFEHM b

" 4 13208 elements Face

Tronccérébral

\ -
~~_ (188 brick elements)
DY

Modélisation
Eléments Finis

Boite Cranienne

(1797 éléments coque) .
————h

Weébinaire Mobilité du Cerema 04/04/2024



Outil de prédiction des risques de traumatismes craniens
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Etude de la cinématique

* Permet de définir rapidement les véhicules mis en jeu

* Efficace pour reconstruire un grand nombre de scenarii
* Etude paramétrique automatisée

A4

=3 Reconstruction du traumatisme
cranien
U Estimation du risque de fractures

craniennes et de Iésions
neurologiques
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U Deflnltlon des V|tesses au mome”'® '

|@ SUFEHM

Propriété de contact Masse 73 kg
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Le cycliste
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Contexte

ETUDE DE 1024 CHUTES PROBABLES DU CYCLISTE:
- IMPACT CONTRE UNE BORDURE DE TROTTOIR;
- SURVENANT APRES UNE GLISSADE.

- PLUSIEURS POSITIONS DU CYCLISTE SUR LE VELO;
-  PLUSIEURS VITESSES DU CYCLISTE

Initial velocities
(5,5m/s, 11,1m/s)

{ Y
Pedal board rotation Hip posntlon
(0°,90°, 180°, 270°) Q

Bourdet et al. (2012) Blcy%lergl(l)angle Handlggarsargtanon Torso inclination
A [ 92% des chutes ont conduit a un impact de la téte sur le s¢l

Questions
Il existe de nombreuses autres configurations possibles :
& - Accidents avec un véhicule
L - hdz®@SNIidzNB AyiSYLSaiAgdsS RQdzyS LI
' - X
Quels sont les risques de traumatismes craniens avec et sans protection?
Luriversie | e S — T R——
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Quel gues situations doacci den

IMPACTS VEHICULE/CYCLISTE OUVERTURE INTEMPESTIVE ( RESULTATS DIéS SIMULATIONS MULTI-CORP87
9 VITESSES DU VEHICULE D’UNE PORTIERE DE VOITURE

Vitesse voiture

9 VITESSES DU VEHICULE

IMPACTS VEHICULE/CYCLISTE ’

Vitesse d'impact de la téte

Vitesse cycliste

VITESSE DU CYCLISTE 20KM/H

OUVERTURE INTEMPESTIVE
D’UNE PORTIERE DE VOITURE
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Le risque de traumatisme cranien du cycliste

IMPACTS VOITURE CONTRE CYCLISTE Jg“,/g OUVERTURE INTEMPESTIVE D’UNE PORTIERE DE

DIFFERENTES VITESSES l VOITURE
DU VEHICULE

VITESSES DU CYCLISTE
(15, 20 ET 25KM/H)

> CALCUL DU RISQUE DE LESIONS NEUROLOGIQUES MODEREES ET DE FRACTURE CRANIENNE S
> EFFET DU PORT DU CASQUE
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Traumatisme cranien et apport du port du casque

OUVERTURE INTEMPESTIVE D’UNE
PORTIERE DE VOITURE

Impacts voiture contre
cycliste

POUR UN ACCIDENT A 50 KM/H (VITESSE VOITURE)

- RISQUE DE LESIONS NEUROLOGIQUES MODEREES :

100%

- RISQUE DE FRACTURE CRANIENNE DU CYCLISTE :

100% =~ 37% &
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LE PORT DU CASQUE PERMET DE REDUIRE JUSQU’A PLUS DE 90% LE RISQUE DE LESIONS NEUROLOGIQUES ET PLUS DE 50% LE

RISQUE DE FRACTURE CRANIENNE DANS CERTAINS CAS
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POUR LE CYCLISTE NON CASQUE ET POUR TOUTES LES VITESSES ETUDIEES :
- RISQUE DE LESIONS NEUROLOGIQUES MODEREES DE 100% ;
- RISQUE DE FRACTURE CRANIENNE DE 100% .

POUR LE CYCLISTE CASQUE ET POUR TOUTES LES VITESSES ETUDIEES:
- RISQUE DE LESIONS NEUROLOGIQUES <6% ;
- RISQUE DE FRACTURE CRANIENNE <50 % .




