
Territoires de montagne 

menacés par les aléas naturels

Tisser les fils d’une habitabilité future



LA MONTAGNE « ESPACE HABITÉ » EXPOSÉ À L’ÉVOLUTION DES 
ALÉAS NATURELS

La vocation première d’un espace habité est de permettre aux résidents d'y demeurer et d'y 
travailler, c'est-à-dire d’y vivre libre « préservé des dommages et des menaces », selon 
l'expression du philosophe Heidegger.

L’espace habité sous-tend son habitabilité sous l’angle de la sécurité 

                  … et la sécurité recouvre la question des risques naturels. 

Or, aujourd’hui, tandis que les territoires se sont urbanisés, les aléas naturels 
peuvent changer de localisation, d'ampleur, de temporalité et de gravité. Ce qui 
pose de façon accrue la question de l’habitabilité.



LA MONTAGNE « ESPACE HABITÉ » EXPOSÉ À L’ÉVOLUTION DES 
ALÉAS NATURELS

28 août 2025



UNE HABITABILITÉ VIS-À-VIS DES ALÉAS NATURELS À 
REPENSER AU CAS PAR CAS

Cette habitabilité que l’on croyait - sinon garantie du moins « maîtrisée » - se trouve menacée à 
des échelles très locales et aussi à l’échelle planétaire. 

La question de l’habitabilité vis-à-vis des aléas naturels est particulièrement posée dans les 
territoires où milieux naturels et urbanisation sont très imbriqués : vallées d’altitude, massifs 
forestiers, littoraux, espaces insulaires.

Une situation parfois critique invite à repenser de façon 
spécifique à chaque territoire, selon sa nature, la façon de 
l’habiter.



2000 / 2025 : UNE DÉRIVE GÉNÉRALISÉE DES ALÉAS NATURELS 

►  imprévisibilité

► intensification

► dispersion

► désaisonnalisation

► menace de lieux habités réputés sûrs

Érosion marine, 
Côtes-d’Armor, 2018, 
B. Guézo. 

La Bérarde. La rétro-analyse de décembre 2024 
mobilise une trentaine de scientifiques.



GESTION DES RISQUES : L’ADAPTATION DES RÉPONSES 

Échelle nationale

Augmentation des 
événements EGP

Stratégie 
d’actions

Fonte des 
glaciers



GESTION DES RISQUES : L’ADAPTATION DES RÉPONSES

SDAL Plateforme de 
surveillance

Échelle locale 



DES LIMITES TECHNIQUES, FINANCIÈRES, HUMAINES

► capacité de protection des lieux habités

► dispositifs de surveillance, d’alerte et 

d’évacuation

► moyens d’intervention

► culture de l’anticipation

4e ligne de défense Taconnaz, Les 
Houches, Photo 2024, B. Guézo



UNE PROBLÉMATIQUE GLOBALE...

  une urbanisation d’échelle planétaire déstabilisatrice d’équilibres antérieurs et productrice de 
ses propres vulnérabilités 

  une prise en considération et une attention insuffisante aux milieux naturels et aux spécificités 
locales

  des limites d’efficacité des réponses fonctionnelles à des situations de vulnérabilités multiples, 
plurielles et inédites

Mais aussi :

Des potentialités locales de rebond impliquant l’adoption d’approches pédagogiques, 
la mobilisation de ressources intégrées et la production collective de récits 
transformatifs.



UNE HABITABILITÉ MENACÉE PAR DES CHOCS...

L’enclavement du Chambon (Isère, 2015)

Glissement de terrain en surplomb de 
la retenue du Chambon.

En juin 2015, la voûte du tunnel 
routier, fragilisée par un glissement de 
terrain, s’effondre. 
La route RD 1085 est coupée.

Tunnel du 
Chambon

Barrage 

RD 1091
Briançon

RD 1091
Bourg d’Oisans

La Grave et Villar d’Arêne sont 
enclavés dans la durée ...

Source Cerema



UNE HABITABILITÉ MENACÉE PAR DES CHOCS...

A pied  navettes lacustres 
ou héliportées

RD 1091 
définitive

A pied  navettes lacustres 
ou héliportées

Route de secours
RS 1091            

Route de 
secours     

Avril     Mai    Juin Juillet  Août   Sept. Octobre   Nov.  Dec. …2017……2016…2015
RD 

1091

L’habitabilité de la vallée de la 
Grave et de Villar d’Arêne est 
dégradée pendant plus d’un an 
sous l’angle des possibilités d’en 
sortir ou d’y venir.

Source Cerema



UNE HABITABILITÉ MENACÉE PAR DES FRAGILITÉS 
STRUCTURELLES...

Cayeux-sur-Mer en 
Baie de Somme

La ville littorale est protégée par 
un cordon de galets.

Submergé par les tempêtes, le 
cordon de galets nécessite des 
rechargements réguliers et 
coûteux



UNE HABITABILITÉ MENACÉE PAR DES FRAGILITÉS 
STRUCTURELLES...

Cayeux-sur-Mer en 
Baie de Somme

Tempête Éléonor 

le 3 janvier 2018



ALÉAS NATURELS ET HABITABILITÉ DE LA MONTAGNE

… des réponses complémentaires à apporter

Limiter les changements globaux et leurs 
effets : politiques et mesures d’atténuation

Adapter la gestion des risques et des 
crises et augmenter ses performances 

Transformer les territoires pour les inscrire 
dans une trajectoire durable et résiliente

fonctionnel

organique

sociétal

t



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

Mettre la parole au service de constructions partagées ouvrant les territoires vers 
de nouveaux horizons mobilisateurs et transformatifs

1. Les « bons mots » pour en parler : se doter d’un « abécédaire » pédagogique propice à 
partager collectivement des évolutions en cours

2. Une « grammaire » sur mesure : se doter de ressources, de vécus et de savoir-faire élargis et 
partagés avec les expertises.

3. Des la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii  propices à la 
structuration de trajectoires désirables, favorables à l’habitabilité.



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

L’abécédaire...la lettre A comme Aménagement résilient



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

L’abécédaire … la lettre C comme Changements globaux

Juin 2025, création de l’observatoire des 14 lacs (fragilisés) d’Auvergne : « Je préfère que l’on parle de 
changements globaux que de changements climatiques car le second induit des adaptations des activités 
humaines qui impactent forcément les lacs », Lionel Chauvin président du PNR

« Les lacs sont donc pareils à de « super-capteurs » des activités humaines et des changements 
climatiques. Ils constituent à ce titre des « sentinelles » des changements globaux. » Réseau 
lacs sentinelles Haute-Savoie



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

L’abécédaire … la lettre P comme Processus

Le processus permet d’inscrire le projet dans des 
démarches impliquant différemment les acteurs, les 
échelles spatiales et les temporalités.



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

L’abécédaire… la lettre R comme Relèvement

Table-ronde AFPS-
AFPCNT franco-
italienne du 17 
septembre 2024

Séminaire CEPRI-
AFPCNT de synthèse 
de la démarche le 19 
déc. 2023



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

Aménagement                                                     Aménagement résilient

Enseignements                    Apprentissages

Changement Climatique                                      Changement globaux

Pré-formaté                                                          Contextualisé

Maîtrise                                                                Contrôle

Risques                                                                Incertitudes et risques

Aléas                                                                    Perturbations (et chocs)

Projets                                                                  Processus 

Reconstruction                                                     Relèvement 

Solutions                                                              Réponses

Protection                                                            Relocalisation/ Renoncement 

V
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TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

Une « grammaire » sur mesure … pour mobiliser les forces vives et combiner les 
ressources

« La grammaire est l’ensemble des outils inventés par les humains pour qu’ils puissent organiser leur pensée et communiquer entre eux.  »  

Brigitte Mahillon & France Tillieu 

Gouvernance 
politique

Projets/
Besoins

Réseaux 
d’acteurs

Tissu local 
associatif

Dispositif de 
gestion des 

risques

Culture et 
dynamiques 

locales

Expertises 
scientifiques

Milieux 
naturels

Activités 
économiques

Événements 
passés

Rencontres 
annuelles

Habitants



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

Une « grammaire » sur mesure … pour mobiliser les forces vives et combiner les 
ressources

Milieux 
naturels

Exemple 
d’activation et de 
mise en relation 
de composantes 
transformatrices
du territoire
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TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

Une « grammaire » sur mesure … pour mobiliser les forces vives et combiner les 
ressources

Tissu 
associatif

Le séminaire AFPCNT d’octobre 
2024 à Saint-Denis de La Réunion

Activation  du tissu associatif



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..

Prospectives transformatrices sur le 
littoral lorientais

ENSA de Paris La Villette  / 
Agglomération de Lorient / Ville de 
Lanester / AFPCNT

Thème 1 
HABITER AVEC 
L’ALÉA



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..

Prospectives transformatrices sur le 
littoral lorientais

Thème 2 MICRO-RÉSERVES 
LITTORALES



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..

Prospectives transformatrices sur le 
littoral lorientais

Thème 3 
DES MAISONS-ATELIERS



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..

Dynamiques transformatrices et secteurs 
d’expérimentations en Baie de Somme



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..



TRANSFORMER LES TERRITOIRES POUR LES INSCRIRE DANS UNE 
TRAJECTOIRE DURABLE ET RÉSILIENTE

De la fabrication d’un imaginaire collectif à l’écriture de scenarii..

Une palette de scénarios...



Des fils à tisser sur mesure ...

pour établir de nouvelles 
perspectives propices à 
l’habitabilité de la montagne 
face aux aléas naturels.



Merci de votre attention

Bernard Guézo
Expert en vulnérabilité 

et résilience des territoires
Guezo.bernard@wanadoo.fr 

mailto:Guezo.bernard@wanadoo.fr
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