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La gestion durable des eaux pluviales

ALEA RETRAIT-GONFLEMENT DES SOLS ARGILEUX
ET INFILTRATION DES EAUX PLUVIALES
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La gestion durable des eaux pluviales

Promouvoir et développer le recours

la gestion durable et integrée des ea
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" Partenariat
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Sensibilisation et communication "“1
Animation et Formation
Accompagnement

Recherche et développement opérationnel
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ADOPTA CONTEXTE : DEUX PROBLEMATIQUES ENTREMELEES

La gestion durable des eaux pluviales

Prévenir les effets du phénomene de retragonflement des sols argileux

Terrains argileux *

Sécheresse Gonflement des argiles
Retrait des argiles

A-F.Béchade « La pathologie des fondations superficiel®sagnostic, réparation:
et prévention », 2e éd., Centre Scientifique et Technique du Batiment (CSTB),
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La gestion durable des eaux pluviales

Généraliser la gestion durable et intégree des eaux pluviales
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LUTTER CONTRE LES
INONDATIONS

SOADAPTER AU REINTRODUIRE LA
CHANGEMENT CLlMAT|QUE lllustration de Nicolas Journoud, pour NATURE EN VILLE

Méli Mélo ©Graie

MAITRISER
LES COUTS

AMELIORER LA QUALITE
DES RIVIERES

JOURNEE TECHNIQUE RISQUES ET TERRITOIRES
15 NOVEMBRE 2022



ADOPTA CONTEXTE : DES ENJEUX FORTS é& LOEC(

La gestion durable des eaux pluviales

Anticiper la sécheresse des sols

Référence (années 1970) Horizon proche (années 2035) Horizon moyen (années 2055) Horizon lointain (années 2085)

i
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sec
ext.
sec

LYRAOS a4SOKSNXaaS RQKdAzYARAGS RS &/4.6é8ré de Mét¢drance, scérituda Y 2 R &

RQS @2t dzécorbriiqua idt&médliaire (A1B).
© DRIAS, 2021
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La gestion durable des eaux pluviales

Protéger les constructions

Part des maisons individuelles construites apres
1976 exposées au RGA en aléa fort ou moyen (%).
© SDES, 2021

Bl 75 - 100
B 50 - 75
B 25-50
1-25
Pas de maison exposée

Sources : BRGM, 2019 ; Fideli, 2017. Traitements : SDES, 2021
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La gestion durable des eaux pluviales

N\

/] F NISE RQSELRZAAGAZ2Y Lt fQlFfSI wbD!

48 % du territoire est en zone d'exposition
moyenne ou forte

Sources :

A Infoterre
https://infoterre.brgm.fr/

Golfe de

R & | A Géorisques
: 2 S https://www.georisques.qgouv.fr/

; %@% o | ' | Echelle 1/50 000 > échelle de la construction
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Mer Mediterranée

X:1239637.88 Y
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ADOPTA LA CONNAI

des eaux pluviales

SSANCE DE

SAFFSNBY G a

GelLlSa RQIFNBAf Sa

LOALEA RGA

Argile Kaolinite lllite Smectite
Surface spécifique (m%g) 10-45 80-100 700-900
Comportement a I'eau Non gonflant Peu gonflant Gonflant

A-F.Béchade « La pathologie des fondations superficiel&sagnostic, réparations et prévention », 2e éd., Centre Scientifique

et Technique du Batiment (CSTB), 2021.
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La gestion durable des eaux pluviales

3 5 g 5
Résistance a la
compression
d’un sol argileux

LA CONNAI

SAFFSNBY G a

SSANCE DE LOALEA RGA

GellSa RQIFNBATfSa v

Une faible variation de la teneur en eau fait chuter le Rc

W : teneur en eau du matériau
W, : limite de liquidité

W, : limite de plasticité

W limite de retrait

=W, - W,

Ip : Palier de plasticité

A
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Sans retrait Avec retrait

Les plaquettes se touchent.
Frottement important.

A-F.Béchade « La pathologie des fondations superficielles
Diagnostic, réparations et prévention », 2e éd., Centre
Scientifique et Technique du Batiment (CSTB), 2021.

Liaison des plaquettes par mise en Les plaquettes sont entourées

commun de la couche d’eau adsorbée. d’une couche d'eau adsorbée.

Chaque “grain” est indépendant.
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ADOPTA  LES RISQUES LIES AU PHENOMENE DE RGA

La gestion durable des eaux pluviales

A Sols argileux trés plastiquesx 40) : mouvements de sols importants lors des
échanges hydriques causeés par les cycles de séchaguidification

A SDES, 2021 QSELIZ A GA2Y T2 NIrddnflendmt ¥eg &gy S |
concerne 48 % des sols métropolitains.

A Sécheresse : premier risque naturel en termes de
colits des dommages engendrés sur les maisons
AVRAOARIZSE £t Sas SOt dzS a

A Provoque des fissures et déformations dangereuses
pour la circulation routiere. Les routes
départementales (les plus touchées par le RGA) ngh
sont pas assurées.
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https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/nouveau-zonage-dexposition-au-retrait-gonflement-des-argiles-plus-de-104-millions-de-maisons

ADOPTA LES £TUDES RECENTESXRGAUR LOALEA

DdzA RS & (S OKtaNIPpHzsa RS f Q
A Ifsttar et Armines- Retrait et gonflement des argile€aractériser un site pour la
construction, guide 1.

A Ifsttar et CSTBRetrait et gonflement des argile®rotéger sa maison de la
sécheresse : conseils aux constructeurs de maisons neuves, guide 2.

A Ifsttar et Ineris- Retrait et gonflement des argilefAnalyse et traitement des
désordres créés par la sécheresse, guide 3.



&PTA LES £TUDES RECENTESXRGAUR LOALEA

La gestion durable des eaux pluviales

Protection des construction

| 1ma150m

@

15 cm mini
‘ P

| 1,00 m mini

Systéme étanche 3 @\
\
®\ 2%

® Cailloux 30/60

@ Graviers 5/15

® Sable 0/3

® Collecteur drainant type drain routier. Pente de 0,5a1,5cm/ m
 Geomembrane pente 5%

Sable 0/3.2 couchesde 5cm

@ Remblai matériaux d'origine ou aménagement

2 Géotextiles anticontaminants
A-F.Béchade « La pathologie des fondations superficieH&agnostic, réparations et prévention », ® Fond de forme du terrassement 5%
2e éd., Centre Scientifique et Technique du Batiment (CSTB), 2021.
Ifsttar et CSTB Retrait et gonflement des argilefrotéger sa maison de la sécheresse : conseils aux
constructeurs de maisons neuves, guide 2. Mde¥allée :Ifsttar, 2017. _ )
Techniques et méthodes, GTFR450 pages, numéro ISBN 92857827252, ©Terrain peu permeable

© Trottoir en béton armé sur polyane

@ Caniveau ou drain superficiel éventuel

() Arase sanitaire et coupure capillaire

® Ancrage inférieur a l'ancrage forfaitaire RGA
® Beche éventuelle

Profilé métallique ou plastique
@ Terrain perméable
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ADOPTA LES £TUDES RECENTESXRGAUR LOALEA

des eaux pluviales

Rapport final du projet ARGIC :

« Pour limiter I'évaporation de I'eau du sol, l'installation dtwottoir ou d'une
nappe degeosynthétiquedtanchetout autour de la construction (de maniere
symetrique) peut étre appropriée.

« La mise en place d'une couche de gravier ou de sable grosssrgprime les
remontées capillairesntre le sol argileux et la surface, tout en accumulant I'eau
dans les peériodes de pluie, offre une solution alternative pour maintenir la
teneur en eau du sol constante (en I'absence d'arbres).

Vincent Marc, Rogetojean JeanrMarie Fleureay YuJun Cui, Catherine Jacquard, et al.. Projet ARGIC:
Analyse du retraigonflement et de ses incidences sur les constructions. Rapport final, p. 31. 2011.
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La gestion durable des eaux pluviales

Projet MACH MAisonConfortée par
Humidification

Présentation de Lamine IGHIL AMEUR,
CeremaNormandie Centre

Principe : rehumidification des sols par

f QAYVFALONI OA2Y O2vyi
proteger les constructions du phénomene
de RGA
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AD@PTA GESTION DURABLE ET INTEGREE DES EAUX PLUVIALES

Philosophie

Faire des
eaux pluviales
une richesse/une
ressource et non
plus un déchet.

Les infiltrer au plus
pres de leur point de
chute pour réhydrater

les sols.

En cas d'infiltration
partielle, retenir
l'excédent et le rejeter
a débit limite.
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A APPI 1IQUER EN URBANISA I'1ION
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NOUVELLE, MAIS AU:S?I ‘l’,‘l‘:’ll{:?{l
EN URBANISA’I‘I()N EXISTAL
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ADOPTA GESTION DURABLE ET INTEGREE DES EAUX PLUVIALES

La gestion durable des eaux pluviales

4 grands principes

. Ameénager et D
Ne pas concentrer Ame
les eaux pluviales reamenager sans
W Rester le plus imperméabiliser les sols »

-

proche possible

du grand cycle N\
- . Donner plusieurs
Ne pas faire ruisseler naturel de l'eau .
: fonctions
les eaux pluviales . .
- a un méme espace D)

4 MAIS OUI, BIEN SOR / SI L'EAU A
~ QUI TOMBE DANS MON JARDIN
S'INFILTRE, POURQUOT NE
& POURRAIS-JE PAS INFILTRER
CELLE QUI TOMBE SUR LES
7
\ TOITS ET LES CHAUSSEES 7 )
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ADOPTA GESTION DURABLE ET INTEGREE DES EAUX PLUVIALES

La gestion durable des eaux pluviales

lllustrations de Nicolas Journoud, pour Méli Mélo ©Grai
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La gestion durable des eaux pluviales

LA « BOITE A OUTILS »
DE LA GESTION

DES EAUX PLUVIALES

DURABLE ET INTEGREE

LES SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE

1. La noue d'infiltration
2. L'espace vert inondable

3. Le jardin de pluie et le bassin paysager (a sec ou en eau)
4. 'échelle d'eau

5. La toiture végétalisée

6. Le mur végétalisé

LES AVANTAGES :

- Amélioration du cadre de vie

- Reconquéte de la biodiversité (corridors écologiques...)

- Lutte contre les ilots de chaleur urbains
(évapotranspiration...)

LES OUVRAGES ENTERRES

11. La chaussée a structure réservoir
12. La tranchée d'infiltration

13. Le puits d'infiltration

14. Le bassin enterré
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LES REVETEMENTS PERMEABLES

7. Les dalles-engazonnées, dalles-pavées, dalles-
gravillonnées...

8. Le mélange terre-pierre

9. Les matériaux granuleux (pavés poreux, béton poreux,
pavés a joints élargis, béton désactivé poreux...)

10. Les enrobés poreux

LES AVANTAGES :
- Aménagement sans imperméabilisation
- Lutte contre les ilots de chaleur urbains (albédo, évapotranspiration...)
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La gestion durable des eaux pluviales

Cité d
Solutions fondées sur la nature - g

Cité Brunog Dourges (62f'

LOADOPTA

© ADOPTA
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La gestion durable des eaux pluviales

Revétements de sols permeéables

Béton poreux

73 - y
5 ‘!— rRmEmE DS
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ADOPTA GESTION DURABLE ET INTEGREE DES EAUX PLUVIALES

La gestion durable des eaux pluviales

= clZA R

Ouvrages enterrés

s

Chaussée a structure réservoir, Cuincy -\ W
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La gestion durable des eaux pluviales

GESTION DURABLE ET INTEGREE DES EAUX PLUVIALES

Arkéos i Douai
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